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MOKYMO(SI) METODAI

Kiekvienas mokinys yra unikalus ir turi skirtingus
mokymosi stilius bei poreikius, todél mokytojy uzduotis
- rasti efektyviausius badus jtraukti kiekvieng mokinj j
mokymosi procesa, uztikrinti, kad visi mokiniai pasiekty
geriausiy rezultaty, taip pat sukurti dinamiska, jdomia
ir efektyviag mokymosi aplinka. Kaip tai padaryti?
Atsakymas paprastas - taikyti aktyvius ir inovatyvius
mokymo(si) metodus, kurie padeda mokiniams
atsiskleisti, patirti mokymosi dziaugsma, skatina juy
savarankiskuma, karybiskuma, bendradarbiavimo
jgtdzius, kritinj mastyma bei sékmingai padeda jveikti
Naudojant aktyvius ir inovatyvius mokymo(si) metodus,
ugdymo procesas tampa efektyvesnis ir prasmingesnis
tiek mokiniams, tiek mokytojams, nes jie skatina
visapusiska mokymasi ir asmeninj tobuléjima, atveria
duris skirtingy mokymosi stiliy ir poreikiy tenkinimui
ugdymo procese.

Visi Siame skyriuje aprasyti metodai gali bati pritaikyti
klaséje, atsizvelgiant j skirtingus mokiniy mokymosi
stilius ir poreikius.



,PRIESINGOS KUMANDPS“ )

Sis metodas skirtas démesio sutelkimui, susikaupimui,
atminties ir reakcijos lavinimui. Naudojamas pamokos
pradzioje.

Priemonés: Néra

Trukmeé: 5-10 min.

Dalyviy skai€ius: 4-30

Dalyviy amzius: 9-14 m.

Eiga: Mokiniai vaiksto po klase. 1 etape iSgirde mokytojo
komanda turi ja jvykdyti. 2 etape - iSgirde mokytojo
komanda turi jvykdyti priesSinga.

Komandos:

Judame - sustojame. (Go - stop)

Vardas - suplojimas. (Name - clap)

Sokame - pasokame (Dance - jump).

I$ pradziy skelbiamos 2 komandos: GO ir STOP. Abi
komandos kartojamos po kelis kartus, kad mokiniai
suprasty ir jprasty prie zaidimo taisykliy. Kai mokiniai
nebeklysta, mokytojas  duoda komanda  vykdyti
atvirksciai: kai pasakoma GO - mokiniai turi sustoti, kai
pasakoma STOP - mokiniai juda po klase. Kai mokiniai
pripranta ir nebeklysta, jvedamos naujos komandos
NAME ir CLAP. Pirmosios komandos vykdomos
atvirksciai, o antrosios taip, kaip sakoma. Galima Sias dvi
komandas pasakyti po kelis kartus, taip mokiniai turi
atlikti tiek karty veiksma, pvz.: clap clap clap - mokiniai
suploja 3 kartus; name name - mokiniai dukart pasako
savo varda. Atlikus keleta karty visas komandas, visos
jos pradedamos vykdyti atvirk$c¢iai: kai pasakoma GO -
mokiniai turi sustoti, kai pasakoma STOP - mokiniai juda
po klase, kai pasakoma NAME - mokiniai suploja
rankomis, kai pasakoma CLAP - mokiniai sako savo
varda. Kai mokiniai pripranta ir zaidimas vyksta
sklandziai, jvedamos dar dvi komandos: DANCE ir JUMP.
Komandos DO, STOP, NAME, CLAP vykdomos atvirksciai,
o DANCE ir JUMP taip, kaip sakoma. Paskutiniame etape
visos komandos sakomos atvirksciai: kai pasakoma GO -
mokiniai turi sustoti, kai pasakoma STOP - mokiniai juda
po klase, kai pasakoma NAME - mokiniai suploja
rankomis, kai pasakoma CLAP - mokiniai sako savo
varda, kai sakoma DANCE - mokiniai paSoka | org, kai
pasakoma JUMP - mokiniai Soka.



,SVAJONIY SALIS - MEKSIKA!“

Priemonés: mobilieji  telefonai arba  iSmanieji
laikrodziai, zemélapis, maisto produktai.

Trukmé: 1-2 mén.

Dalyviy skai€ius: -

Dalyviy amzius: 12-14 m.

Eiga: Sio metodo tikslas yra integruoti fizinio ugdymo,
geografijos ir  technologiju  pamokas, siekiant
supazindinti 12-14 mety mokinius su pasaulio $alimis,
ju virtuvémis, maisto kultdra, geografija ir tradicijomis.
Mokiniai iSsirinko norimg aplankyti $alj. Minimu atveju
buvo Meksika. Naudodamiesi mobiliaisiais telefonais
arba iSmaniaisiais laikrodziais ,kaupé“ Zingsnius ir
paverté | kilometrus nuo Airijos iki Meksikos.
Mokiniams buvo rodoma vaizdo medziaga apie Meksika,
susipazino su Meksikos geografija, tradiciniais
patiekalais, paprociais, kultdra. Per technologijy
pamokas mokési gaminti tradicinius meksikietiSkus
patiekalus ir juos ragavo bei vaiSino kitus mokyklos
bendruomenés narius.

Sis  metodas skatino mokinius judeti, suteike
geografiniy ziniy, praturtino juy kultdrinj akiratj bei
padéjo geriau pazinti ir jsiminti perteikta mokomaja
medziaga.




DANTU HIGIENA®
”
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Priemonés: knygelé ,Dantuky valymas” (Priedas Nr. 1),
knygelé ,Kai valausi dantukus® (Priedas Nr. 3), knygelei
parengti reikia dvipusius lipdukus priklijuoti, kad lipty
paveiksléliai) danty Sablonas (Priedas Nr. 2), danty
Sepetukai, danty muliazai (zr. foto).
Trukmé: 40-45 min.
Dalyviy skai€ius: neribojamas
Dalyviy amzius: 6-10m.
Eiga: Sio metodo tikslas - mokyti vaikus tinkamos danty
higienos jgddziy. Mokiniams i3aiSkinamas danty
higienos principy supratimas, jo svarba ir kaip tinkamai
naudotis danty Sepetuku. Mokymas vyksta praktiSkai.
Vaikams rodomos iliustracijos, kuriose
demonstruojama, kaip tinkamai Sepetuku valyti dantis.
Po to vaikams duodami danty Sepetukai ir danty
muliazai, kad jie galéty patys praktiskai mokytis danty
valymo jgudziy. Sis metodas gali bati pritaikytas
skirtingoms amziaus grupéms ir poreikiams ir yra
efektyvus, nes vaikai ne tik mokosi teoriniy zZiniy, bet ir
tiesiogiai taiko jas praktikoje.
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PRIEDAS NR. 1

DANTUK
VALYMA
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LABAI SVARBU

VALYTI DANTUKUS,
KAD JUOS

ISSAUGOCIAU
SVEIKUS.
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MAISTAS IR
BAKTERIJOS
KAUPIASI ANT MUSU
DANTY PO VALGIO.



JU VALYMAS
PADEDA ISVENGT!
EDUONIES IR
SKYLUCIU
SUSIDARYMO.



o

AS VALAU DANTUKUS
KASDIEN DANTU
SEPETELIU. PO TO
JUOS LABAI GERAI
VALYTI IR SIULU.



"\

PIRMA, AS
SUSLAPINU SAVO
DANTU SEPETEL|

VANDENIU.



&

TADA ANT DANTU
SEPETELIO UZTEPU
DANTU PASTOS.




TUOMET VALAU
DANTUKUS.



PO TO VISKA

).V 4

ISSPJAUNU IR
ISSISKALAUJU BURNA.

pv4



GALIAUSIALI
ISSKALAUJU DANTU
SEPETEL] IR PADEDU

J] | VIETA.



JEI DANTUKUS
VALYSIU KASDIEN, JIE
BUS SVEIKESNI IR
STIPRESNI.



PRIEDAS NR. 2




PRIEDAS NR. 3 H
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RAI VALAUSI DANTURUS....

/ Man reikia:

lipduko
vieta

lipduko
vieta

lipduko
vieta

Man nereikia:

lipduko
vieta

lipduko
vieta

lipduko
vieta




,KAS AS ESU?

Priemonés: kortelés su atspausdinta informacija ir
korteliy laikikliai.

Trukmé: 20 min.

Dalyviy skaicius: metoda galima taikyti poromis arba
mokiniy grupei 15-20

Dalyviy amzius: 5-12 kL. mokiniai

Eiga: Pvz.: paruoSiamos kortelés su laukiniais ir
naminiais gyvinais. Mokiniams kortelés uzdedamos ant
nugaros, kad jie nematyty, koks gyvinas yra. Dalyvio
tikslas - issiaiSkinti, koks gyvinas jis yra uzduodant
kitam dalyviui ar dalyviams kuo daugiau klausimy. Pvz.:
Ar as laukinis, ar a$ naminis, ar misko, ar gyvanas tkio,
ar gyvenu zoologijos sode ir t.t.




, TEKSTO ANA!.IZE IR ILIUSTRACHIU
KURIMAS®

Priemonés: kompiuteris.
Trukmé: 30 min.

eve

Dalyviy skai€ius: 2-3 mokiniai grupéje

Dalyviy amzius: 14-16 m.

Eiga: Mokiniams skiriama uzduotis surasti poezijos ar

prozos kdriniy pagal
veiksmas vyksta
siuzetas

pasirinktg temga. PavyzdzZiui,
traukinyje,
susijes su keliavimu traukiniu. ISanalizavus

gelezinkelio stotyje,

teksta, atlikus jo interpretacija, reikia kdrinj iliustruoti

parenkant iliustracijas

i$ medijy, kurios atspindéty

pagrinding kdrinio mintj, laikmetj, veikéjus, ju

At a border train station
by Antonis Samarakis

He was passionate about trains since he was
a child. A big passion. He would run out of
school with his books under his arms and
whenever you would be looking for him, you
would always find him at the train station.
They lived in a small country town. He was
hiding in a corner, sitting there for hours,
gazing around for hours. Not only at the
trains that kept coming or leaving but the
whole atmosphere there was more than
appealing to him.

He got held back at school and he had to
repeat a grade because of wandering around
and being absent all the time. His mum would
yell at him often, but he ignored her. His
dream since then wasn't to become a military
officer or an engineer like other children
wanted, but a station manager.

He dreamed of himself as the station
manager at the biggest train station of his
country, in the capital city, wearing his dark
blue uniform, with gold stripes on his sleeves
and felt overwhelmed.

Daugiau pavyzdziy rasite $iose nuorodose:

https://read.b reator.com/usfd6VlelEebBPQlv38J26jhAlp2/YjCHHxMDQSaYjSBFNkIE8g/y_pOLlx_PTIKjb2Y6RrH1GA

https://read.bookcreator.com/usfdé6VielEebBPQLv38)26jhAlp2/e06mNPPaQE6FVSSmvvZVYQ/b-4q7 BHnRwyuQO2BozWGwWQ

https://read.bookcreator.com/usfd6VielEebBPQLv38)26jhAlp2/17zTaQT2RsiQquP1TWDDAQ/SOleEonxSDu263DNvp7WPw

https://read.bookcreator.com/usfd6VlelEebBPQLv38126jhAlp2/2FyesWLFTHSowR-x3cUC-w/E8Yd9hGXQISu7nz-tkxCogh

https://read.bookcreator.com/usfd6VlelEebBPQLv38)26jhAlp2/kUSmGXN7RKGR1MKY1UNNYg/SOleEonxSDu263DNvp7 WPwW



https://read.bookcreator.com/usfd6VIeIEebBPQlv38J26jhAIp2/YjCHHxMDQSaYjSBFNk9E8g/y_pOlx_PTIKjb2Y6RrH1GA
https://read.bookcreator.com/usfd6VIeIEebBPQlv38J26jhAIp2/eo6mNPPaQE6FVSSmvvZVYQ/b-4q7BHnRwyuQO2BozWGwQ
https://read.bookcreator.com/usfd6VIeIEebBPQlv38J26jhAIp2/2FyesWLfTHSowR-x3cUC-w/E8Yd9hGXQISu7nz-tkxCog

,KUO KVEPIA SAVAITES DIENDS?*

nd)

Priemonés: buteliukai su kvapais.

Trukmé: 10 - 15 min.

Dalyviy skaicius: neribojamas

Dalyviy amzius: 6-8 m.

Eiga: Tai jdomus ir veiksmingas bddas mokyti vaikus
savaités dieny.

Pirmadienis - Danty pastos diena. Vaikai savaite
pradeda nuo pirmadienio, kuris kvepia danty pasta.
Vaikams pateikiamas buteliukas su danty pastos kvapu,
kurj uosto uzmerktomis ir atmerktomis akimis, kvépuoja
ir asocijuoja su pirmadieniu. Antradienis - Citriny
diena. Antradienj primename vaikams apie nauja
savaités diena ir asocijuojame j3 su gaiviu citrinos
kvapu. Treciadienis - Kavos diena, ketvirtadienis -
Sokolado diena, penktadienis - Vanilés diena. Paskutiné
savaités diena - laikas mégautis saldziu vanilés kvapu,
kartu su mokymu apie $ig dieng ir savaités pabaiga. Sis
metodas ne tik padeda vaikams iSmokti savaités dienas,
bet ir skatina jy smalsuma, kdrybiskuma ir asociatyvy
mokymasi.




,TRIJU GRUPIY PIESINIO VIENOJE
ERDVEJE KURIMAS®

.oH .
o//" ]

Priemonés: A5 formato popieriaus lapas, spalvoti
piestukai, flomasteriai, akvarelé, guasas.

Trukmé: 30 min.

Dalyviy skaicius: trys darbo grupés po 3-4 mokinius
grupéje

Dalyviy amzius: 13-18 m.

Eiga: PrieS pradedant praktine wuzduotj mokiniai
susipazino su siurrealizmo meno kryptimi. Aptaré jo
bldingiausius bruozus, zymiausius dailés atstovus.
Mokiniai gavo praktine uzduotj - siurrealizmo stiliumi
nupiesSti  pieSinj, kurio tema bdty susijusi su
gelezinkeliu, traukiniais.

Uzduotis: A5 formato lapa padalinti j 3 lygias dalis.
Kiekvienai grupei tik ant vienos dalies lapo kurti
piesinj. Atlikus darba ir uzlenkus, perduoti jj testi kitai
grupei.




,VEIDRODIS®

g )

Priemonés: -

Trukmé: 15-30 min.

Dalyviy skai€ius: 15-20 mokiniy

Dalyviy amzius: neribojamas

Eiga: Mokiniai pasiskirsto po du, tuomet atsistoja
vienas prie$ kita (veidu vienas | kita). Uzduoties metu
vienas mokinys rodo judesius, o kitas stengiasi juos
atkartoti (veidrodzio principas), po to pora apsikeicia
vaidmenis. Mokiniai, ziGrintys i3 3alies, turi atspeti,
kuris mokinys - aktorius, o kuris mokinys - veidrodis.



~SAMURAJUS*

Priemoneés: -

Trukmé: 15-30 min.

Dalyviy skai€ius: 15-20 mokiniy

Dalyviy amzius: Neribojamas

Eiga: Mokiniai sustoja j didelj rata. Zaidimas prasideda,
kai ,Samurajus” pakelia jsivaizduojama ,Katang” ir

susunka ,H-i!”, kol mokinio rankos pakeltos, du
kaimynai i$ Sony savo “kardu” uZsimoja j Samurajy ir
susunka “H-a!”. Tuomet Samurajus, issirinkes kita

7aidéja, nukreipia rankas j jj ir susunka ,H-o!”. Zaidéjas,
i kurj buvo nukreipta ,Katana”, tampa antruoju
,Samurajumi” ir tesia zaidima toliau. Zaidimo dalyviai,
padare klaida, iSkrenta i$ zaidimo, dalyviy ratas mazéja,
kol lieka vienas vienintelis - ,Samurajus”.

Zaidimo pavyzdys:
https://www.youtube.com/watch?v=qyQSIM4Ft7w


https://www.youtube.com/watch?v=qyQSJM4Ft7w
https://www.youtube.com/watch?v=qyQSJM4Ft7w

,PYRAGO DALIJIMAS®

Priemonés: popieriaus lapas su nubraizytu apskritimu
(Priedas Nr. 4), rasikliai/flomasteriai.

Trukmé: 5 min.

Dalyviy skai€ius: 20

Dalyviy amzius: 13-16m.

Eiga: Kai grupe baigia dirbti paskirta darba, jai
jteikiamas popieriaus lapas su nubraizytu apskritimu.
Grupés nariai turi padalyti apskritima - ,pyraga” j tokias
dalis, kurios parodyty kiekvieno grupés nario indelj j
grupeés darba.

Klausimai grupés nariams po ,pyrago” padalijimo:

e Kaip sekési bendradarbiauti grupeje? Kodél?

e Kodeél taip jsivertinote savo indelj j grupés darba?

e Ar pritariate tokiam ,pyrago” padalijimui? Kodel?

e K3 kita karta dirbdami grupéje darytumete kitaip?
Kodél?



Priedas Nr. 4




,MUS VIENIJANTIS TRAUKINYS*
P

HBE

Priemonés: du stovai, dvi magnetinés lentos, rasikliai,
skirti lentoms, juostelé, kortelés kiekvienam mokiniui,
popieriaus lapai, raSymo priemonés.

Trukmé: 40 min.

Dalyviy skai€ius: 8 - 12

Dalyviy amzius: 14-16 m.

Eiga: Prie$ pradedant veikla sukuriamas imitacinis
traukinys - dviejose lentose nupieSiama po vienga
traukinio vagona. Vienas vagonas ,Midsy skirtumai®,
kitas - ,Masy panasumai“. Vagonai sujungiami juostele
(,Mus vienijantis traukinys®).

UZsiémimo pradzioje rodomas filmukas .The
Stereotipes Song*“ (filmuko nuoroda -
https://www.youtube.com/watch?v=M-9TBaxFMy8),
kuris skatina mokinius kelti diskusinius klausimus: Ar i3
tiesy pasaulio tautos yra tokios skirtingos, o gal vis
delto yra daugiau mus vienijanciy dalykuy?

1 dalis - tauty skirtumai. Mokiniai suskirstomi | dvi
grupes. UZduotis: paraSyti ne daugiau kaip 5 tauty
skirtumus. Pvz.: kalba, tikéjimas, tradicijos, kultdra,
jprociai ir pan. Abi mokiniy grupés pasidalina savo
uzradytais skirtumais ir kylan¢iomis mintimis bei uzraso
juos imitaciniame traukinyje ,Masy skirtumai®.


https://www.youtube.com/watch?v=M-9TBaxFMy8

2 dalis - tauty panaSumai. Mokiniai dirba tose paciose
dviejose grupése. Uzduotis: parasyti bent 5 tautas
vienijanc¢ius panasumus. Pvz.: jausmai, emocijos,
vertybés, pomégiai, laisvés troSkimas, visi yra Zmones,
saugumas, bendravimas ir pan. Abi mokiniy grupés
pasidalina savo uzraSytais panasumais ir kylanc¢iomis
mintimis bei uzraso juos imitaciniame traukinyje ,Masy
panasumai®.

3 dalis - mus vienijantis traukinys. Kiekvienas mokinys
individualiai ant duotos kortelés uzraso viena, jo
nuomone, svarbiausig tautas vienijantj dalyka. Kortele
prisega ant traukinio vagonus jungiancios juostelés.



,KOMUNIKACINES KORTELES*

Priemonés: komunikacinés, bendravimo kortelés.
Korteles galima susikurti pagal asmeninius poreikius

Sioje internetinéje svetainéje -
https://www.pictoselector.eu
Trukmeé: -

Dalyviy skai€ius: visi klasés mokiniai

Dalyviy amzius: 7-19 m.

Eiga: Klaséje kortelémis suzymétos visos pamokos ir
pertraukos eilés tvarka (zr. 1 nuotr.).

1 nuotrauka

Pazymeéta, kada ir pas kokj specialista lankysis mokinys.
Pasibaigus pamokai kortelé nuimama - taip mokiniai
mato, kiek liko pamoky ir kity veikly (zr. 2 nuotr.).

Vahetunq

fﬁr/

2 nuotrauka


https://www.pictoselector.eu/

Siy korteliy naudojimo galimybés itin plagios ir
jvairiapusés - jos naudojamos mokant elgesio taisykliy
klaséje (zr. 3 nuotr.), padeda mokiniams orientuotis
mokykloje, rasti savo vieta valgykloje, ribinéje, klaséje,
iSmokti pasiruosti pamokai.

3 nuotrauka

Koridoriuose Sios kortelés sukabintos prie kiekvienos
klasés ar kity patalpy, o jose pavaizduoti simboliai
informuoja, kokia tai patalpa, kokiai klasei skirta, koks
mokytojas dirba (zr. 4 nuotr.).

4 nuotrauka




,DEMESIO SUZADINIMAS*

Priemonés: Démesiui suzadinti plakato pagaminimui
reikia: popieriaus lapo, spalvoto popieriaus,
geometriniy figdry, kliju, Zirkliy.

Trukmé: 5 min.

Dalyviy skai€ius: visi klasés mokiniai

Dalyviy amzius: 7 - 11 m.

Eiga: Pamokos pradzZioje naudojamas geometriniy
figiry plakatas. Tai yra priemoné mokiniy démesiui
suzadinti. Plakatas yra rySkiy spalvy ir skirtingy
geometriniy figdry, matomas i$ tolo. Mokytoja papraso
2-4 sek. atidziai jsiziGréti ir jj nuleidzia. Tada mokytoja
uzduoda klausima: kiek yra trikampiuy? Mokiniai atsako.
Tada vél pakelia plakata 2-4 sek. Ir vél uzduoda
klausima: kiek yra zaliy figGry? Vaikams atsakius,
mokytoja pakelia plakata ir vaikai gali pasitikrinti.
,SUZADINIMO® uZduotis padeda suzadinti mokiniy
démesj, skatina aktyviai pradeti pamoka. Plakata
galima pritaikyti jvairioms amziaus grupéms ir
mokymosi lygiams, naudoti prie$ jvairias pamokas.
Naudojant plakata pamokos pradzioje, mokytoja gali
efektyviai suzadinti mokiniy démesj ir paskatinti
aktyvesnj dalyvavima pamokoje, taip gerinant
mokymosi rezultatus ir mokiniy motyvacija.




MAISELIS - VEIDAS*

Priemonés: dideli popieriniai pirkiniy (be uzrasuy)
maiseliai, zymekliai, muzikinis grotuvas.

Trukmé: 30 min.

Dalyviy skaicius: 6-20

Dalyviy amzius: neribojamas

Eiga: Dalyviams iSdalinami maiseliai ir zymekliai.

1 wuzduotis. Uzsimauti ant galvos maiselj ir ant jo
nusipiesti savo portreta.

2 uzduotis. Nematant susirasti porg ir liediant,
kalbinant atspéti, kas tai.

3 uzduotis. Susikibus poromis (grojant muzikai) Sokti.

4 uzduotis. Visai grupei susikabinti vorele ir pagal
vadovo komanda judéti jvairiu tempu ir jvairiomis
kryptimis.

Po zaidimo aptariama, kaip jau¢iamés prarade regéjimo
pojatj?  Kaip jauciasi neregys? Kaip jsijungia Kkiti
pojuciai, kurie padeda orientuotis aplinkoje ir atlikti
uzduotis? Ar pasijuntate geriau ir saugiau , kai
sulaukiate pagalbos i3 aplinkos? Kiekvienas dalyvis
aptaria savo nupiesta ant maiselio veida ir atspindéta
emocija.
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JAKLAS, NEBYLYS, VIENARANKIS IR
KALBANTYSIS® .
B

5

Priemonés: spageciai, zefyrai, skarelés akims uzdengti,
virvutés rankoms suristi, ausinés garsui slopinti.
Komandoms reikalingi atskiri stalai.

Trukmé: 30-40 min.

Dalyviy skai€ius: ne maziau 8 dalyviy

Dalyviy amzius: nuo 8 mety

Eiga: Dalyviai iSsiskaiCiuoja - pirmais, antrais, treciais,
ketvirtais ir suskirstomi | komandas po keturis.
Kiekvienoje komandoje yra 1 neregys, 1 nebylys, 1
kalbantysis ir 1 vienarankis. Komandoms iSdalinama po
40 spagetiu, 20 zefyry.

UZzduotis: laikantis taisykliy (atliekant priskirtas roles -
aklojo (uzrisamos akys), nebylio (negali kalbéti, bet gali
padéti statyti rankomis), kalbanciojo (gali kalbéti ir
patarinéti) ir su viena ranka (gali naudoti tik viena
ranka) is duoty medziagy pastatyti kuo aukstesnj boksta,
kuris stovéty neprilaikomas rankomis. Dalyviai, gave
Zzenkla, rolémis keiciasi kas 4 minutes, kol apsisuka
ratas.

Zaidimo tikslas: dirbant komandoje prisitaikyti prie
fiziniy barjery, ugdyti kdrybiSkuma, skatinti teigiamas
emocijas, tolerancija, bendradarbiavima.




LLINIU JTVIRTINIMAS PIESIANT
PAMOKOS TEMA , UGNIKALNIY PAVOJAI IR NAUDA*

Priemonés: A3 formato popieriaus lapai, rasymo ir

pieSimo priemonés.

Trukmé: 20 - 30 min.

Dalyviy skaicius: 3 - 20

Dalyviy amzius: 7 - 17 m.

Eiga:

1 dalis - Temos, tiksly pristatymas.

2 dalis - Prisimenama ugnikalnio sandara, aptariami

ugnikalniy keliami pavojai bei priezastys, kodél visgi

prie ugnikalniy gyvena Zmonés.

3 dalis - Mokiniai suskirstomi j grupes po 3 - 4 ir

atliekamos uzduotys:
1. Nupiesti ugnikalnj, pazyméti jo sudétines dalis.
2. Nupiesti, aprasyti ugnikalnio keliamus pavojus.
3. Nupiesti, aprasyti ugnikalnio teikiama nauda.
4. Pasiruosti pristatyti darba klasei.

4 dalis - Pristatomi grupiy atlikti darbai. Darbai

aptariami ir sukabinami ant lentos.

5 dalis - Refleksija ir jsivertinimas. Mokiniy refleksija

apie tai, kas pavyko, nepavyko, kaip tai iStaisyti. Grupés

darbo jsivertinimas metodu ,Pyrago dalijimas®.

Taikant pieSimo metoda galima patikrinti, kaip mokiniai
suprato nauja tema. Atlikdami Sig uzduotj mokiniai
jtvirtina, pagilina jgytas zinias, mokosi vieni i$ kity.
Piesti patariama visiems kartu. Mokiniai turi patys
nutarti, kas ka pies, kas pristatys atlikta darba.



,PROJEKTU GRJSTAS MOKYMAS
(PGM)*

‘

ﬂ B4l

Kas yra projektu grjstas mokymasis?

Projekto metodu grjstas mokymasis (angl. Project-Based
Learning, PBL) yra mokymo metodas, kurio pagrinda
sudaro ilgalaikiai, praktiniai projektai. Si ugdymo
strategija skatina mokinius aktyviai jsitraukti j mokymosi
proces3, tyrinéti, bendradarbiauti ir kurti realius
produktus ar sprendimus. PGM ne tik padeda mokiniams
giliau suprasti akademinj turinj, bet ir ugdo svarbiausias
XXl amziaus kompetencijas, tokias kaip problemy
sprendimas, karybiskumas, kritinis mastymas,
bendravimas ir  bendradarbiavimas, organizaciniai
gebéjimai, socialiné atsakomybé, vadovavimas ir
lyderiavimas, informacijos paieska ir jos atsirinkimas.
PGM dazniausiai yra integruotas su keliais mokomaisiais
dalykais, trunka nuo keleto savaiciy iki keleto ménesiuy,
turi konkrety sukurta rezultatg (produkta), o mokymasis
susijes su tikrove, patirtimi, gyvenimiskomis
problemomis.

PGM svarba ir privalumai

Projektinis mokymasis gali transformuoti klasés veikla,

suteikdamas mokiniams galimybe:

e Mokytis per praktika: PGM suteikia mokiniams realias
situacijas, kuriose jie gali taikyti savo Zinias.

e Skatinti gilesnj mokymasi: Tyrimu grjstos veiklos
padeda mokiniams jsigilinti j temas ir pritaikyti jas
praktikoje. Mokomasi naudotis papildoma literatdra,
iSrinkti esminius dalykus,

e Ugdyti savarankiSkumga ir atsakomybe: Mokiniams
suteikiama daugiau laisvés ir atsakomybés uz savo
mokymosi procesg. Mokomasi dirbti savarankiskai,
igyjama daugiau atsakingumo ir pasitikéjimo savimi.



e Bendradarbiauti ir dirbti komandoje: PGM daznai
apima grupinj darba, kuris ugdo tolerancija, individo
savivoka, stiprina bendravimo ir bendradarbiavimo
jgudzius, lyderyste.

o Spresti realias problemas: PGM daznai remiasi
tikromis problemomis, todél mokiniai mokosi spresti

aktualius isSukius, mokymasis darosi prasmingesnis,
didéja mokymosi motyvacija.

7 raktiniai Zingsniai projektu grjsto mokymo planavimui

1. ,Aha!“ momentas - problemos i$kélimas. I[$keliama ir
jvardijama mokiniams aktuali problema ar problemos.
Problema gali bati susijusi su mokyklos, vietos, regiono,
nacionaline ar globalia bendruomene. Problema iskelti
gali ir mokytojas, ir mokiniai. Svarbu, kad problema baty
autentiska, aktuali mokiniams, skatinanti mastyti, susieta
su jy gyvenimu, kelianti diskusijas, skatinanti ieSkoti
informacijos. Siame etape bitina mokiniams suteikti
pasirinkimo galimybe - nuspresti, kokig problema jie nori
spresti ir tyrinéeti. Projektinj mokyma galima taikyti
jivairiose mokomose srityse, pvz.:

Gamtos mokslai. Mokiniai tiria vietinés upés vandens
kokybe, analizuoja rezultatus ir siGlo sprendimus
aplinkosaugos problemoms spresti.

Socialiniai  mokslai: Mokiniai gali tyrinéti vietos
bendruomenés istorija, atlikti interviu su senjorais ir
kurti  virtualy muziejy arba rasSytine ekspozicija,
atspindincia vietos istorijos svarbiausius momentus.
Matematika: Projektas, kuriame mokiniai tyrinéja
asmeniniy finansy tvarkyma, pvz., sudaro biudzeta, tiria
investavimo galimybes, lygina skirtingus paskolos tipus
arba modeliuoja verslo plano kdrima.

Technologijos ir inzinerija: Projektas, kurio metu
mokiniai kuria tvarius energijos Saltinius ar sistemas,
pvz., saulés energijos jégaines, lietaus vandens surinkimo
sistemas ar mazai energijos vartojancius pastatus.

2. Pasirengimas. Nustatykite aiSkius mokymosi tikslus,
kuriuos norite pasiekti per projekta. Kaip galima tiksliau
apibrézkite veikimo sritj, pateikite Saltinius ir nuorodas. |
projekta jtraukite ir integruokite kuo daugiau mokomujy
dalyky, nes problema retai sprendziama naudojantis
informacija ar jgudziais i$ vieno dalyko srities.



3. Planavimas. Parenkite projekto plang, kuriame
apibrézti etapai, terminai, reikalingos priemonés ir
vertinimo kriterijai. Planavimas turéty apimti laiko
valdyma ir projekto uzduociy skirstyma, numatyti
reikiamus isteklius.

4. Mokiniy vaidmenys. Paskirstykite = mokiniams
konkrecius vaidmenis ar uzduotis pagal jy stiprigsias
puses ir interesus. Priminkite jiems, kad kiekviena
proceso dalis priklauso kiekvienam asmeniui ir kad reikia
visiSko mokinio jsitraukimo, skatinkite savarankiskuma ir
atsakomybe uz projekto eiga.

Projekto grupés dalyviy vaidmenys:

1. Kalbétojas - generuoja klausimus, bendradarbiauja su
mokytoju - iSkilus klausimams, abejonéms dél atliekamo
darbo, klausia mokytojo patarimy, perduoda gauta
informacija grupés nariams.

2. Sekretorius - uzraSo svarbiausia informacija: grupés
atsakymus ir sprendimus, iSvadas, stebi, ar visi grupés
nariai atliko skirtas uzduotis, primena apie neatliktus
darbus.

3. Kontrolierius - uztikrina, kad kiekvienas grupés narys
supranta klausimus, priimtus sprendimus bei iSvadas,
seka ir planuoja laika, skirta atlikti uzduotims, neleidzia
vykti bereikSméms diskusijoms, kontroliuoja darbine
aplinka - triukSmas, susikaupimas ir pan., atsakingas uz
reikiamy priemoniy turéjima, pasirengima atlikti tos
dienos uzduotis.

4. Koordinatorius - organizuoja grupés darbo proceso
struktdrg, Zzino, kokias uzduotis ir kaip reikia atlikti
kiekvienam grupés nariui. |vertina grupés darbo procesa
kiekvieno uzsiémimo metu, yra atsakingas uz kiekviena
projekto etapa.

5. Kritikas - stebi, kas vyksta grupéje, kritiskai vertina
atlikta darba, teikia pastabas ir pasidlymus, pakartoja
grupés iSvadas, atsakymus ir sprendimus, analizuoja
grupés nariy santykius.



5. Vykdymas. Mokiniams suteikiama galimybe
savarankiskai rinkti ir interpretuoti informacija, atlikti
praktinius darbus ir tyrimus, jei reikia, konsultuotis su
ekspertais. Svarbu, kad mokiniai turéty prieiga prie
jvairiy Saltiniy ir galéty pasinaudoti mokytojo pagalba.
Kuria produkta ar sprendima, kuris atsako | pradinj
klausima arba sprendzia iSkelt3 problema, pasirenka
tyrimo rezultaty pristatymo forma.

6. Projekto rezultaty pristatymas. Projekto galutinis
rezultatas turi jgyti akivaizdziag iSraiska ir forma, nes
mokiniams labai svarbus realus ir apciuopiamas
rezultatas. Tai gali bati sukurtas originalus produktas,
tyrimo rezultatai, iSvados ir rekomendacijos, informacinis
lankstinukas, reklama, filmas, vaidinimas ir pan. Mokiniai
savo darbag pristato mokyklos bendruomenei ar net
platesnei auditorijai. Pageidautina, kad su darbo
rezultatais susipazinty kuo daugiau Zzmoniy.

7. Jvertinimas. Refleksija yra neatsiejama projekto dalis,
kurioje aptariami pasiekti rezultatai, patirti iSStkiai ir
iSmoktos pamokos. Projekto vertinimas vykdomas dviem
etapais:

1) formuojamasis vertinimas - tai nuolatinis vertinimas
viso projekto metu, kai mokytojas stebi mokiniy pazanga,
suteikia grjztamajj rys$j ir padeda koreguoti veiklas;

2) baigiamasis vertinimas projekto pabaigoje. Vertinamas
galutinis projekto produktas ir procesas, atsizvelgiant j
mokymosi tikslus. Vienas geriausiy jvertinimy - projekto
rezultaty pritaikymas ir panaudojimas praktikoje, o viena
is efektyviausiy vertinimo formy - atlikty projekty
pristatymas, viesas gynimas ir aptarimas.



,PROBLEMOS SPRENDIMAS -
KLAUSIMAI

D

Priemonés: dideli popieriaus lapai, pieSimo, raSymo
priemonés arba IKT priemonés (plan3etinis, neSiojamas
kompiuteris).

Trukmeé: 15 - 30min.

Dalyviy skai€ius: 1-25

Dalyviy amzius: nuo 10 m.

Eiga: AiSkinantis tema su mokiniais kiekvieno mokinio ar
mokiniy grupés prasoma sugalvoti problema arba
probleminj klausima. Kuriant plakata, schema ar minciy
Zemélapj ieSkoti problemos sprendimo bddy. I3
pagrindinés problemos keliamas klausimas, j jj atsakoma.
I1$ atsakymo keliamas kitas klausimas ir vél j ji atsakoma.
Taip stengiamasi pazvelgti j problema jvairiais kampais,
ugdomas kritinis mokiniy mastymas ir gebéjimas ieskoti
problemy sprendimo bady. Zr. ,Pavyzdys"”.

Pla¢iau apie §] metoda rasite Siame video -
https://www.youtube.com/watch?v=LMCZvGesRz8



https://www.youtube.com/watch?v=LMCZvGesRz8

Pavyzdys:

l

Klausimas
Kas gali suorganizuoti
mokiniy apklausa? Atsakymas

l

Mokiniy savivalda

lgyvendinant §j metoda svarbiis Sie 7 elementai:

t\ "I M1350K] kelianti problema
== .
- ar klausimas
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Mokiniy balsas

| PROJECT |
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ODUKTAS

ritika ir jzvalgos
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Refleksija



,MAKARONU BOKSTAS*

Priemonés: spageti makaronai, marshamallow zefyrai,
akiy raistis, ruleté, laikrodis.

Trukmeé: 10 - 20 min.

Dalyviy skai€ius: 3-30

Dalyviy amzius: nuo 10 m.




Eiga: Mokiniai gauna priemones ir komanda pasidalinti j grupes
po 3 asmenis. Grupé gauna uzduotj - visiems kartu i$ turimy
medziagy sukurti kuo auksStesnj boksta. Kiekvienas asmuo grupéje
gauna vaidmenj:
1.“Aklas statytojas, dirbantis dviem rankomis” - jam ant akiy
uzrisamas raistis, jis turi statyti, gali kalbéti, klausti, taciau
nieko nemato.
2. “Neveiksnus komentatorius” - jis turi tik kalbéti, rankomis
negali nei liesti statytojo, nei padéti.
3. “Nebylus padéjéjas” - jis gali naudodamas vieng ranka padeéti
statyti, ta¢iau negali kalbéti.
Darbas tesiamas, kol pastatomas bokstas ir visi dalyviai iSbando
visus vaidmenis, kas 2-5 min. keisdamiesi vietomis.
Placiau apie $j metoda rasite video -
https://www.youtube.com/watch?v=V20a40kkTtw



https://www.youtube.com/watch?v=V2Oa4OkkTtw
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,NETIKETA PAMOKOS PRADZIA

&

&

Priemonés: Zurnalas apie gamtg vaikams ,Lututé®,
mokslinis Zurnalas ,Iliustruotasis mokslas®.

Trukmé: 5-10 min.

Dalyviy skai€ius: neribotas

Dalyviy amzius: 11-16 m.

Eiga: Sis metodas naudojamas pamokos jvadinéje dalyje.
Svarbiausias tikslas - sudominimas. Kiekvienam 5 - 7 kl.
mokiniui parenkamas Zurnalo ,Lututé” egzempliorius ir
skiriama trumpa uzduotis (pvz.: iSsiaiSkinkite, koks
gyvinas vaizduojamas virSelio nuotraukoje?; uzrasykite

bestuburiy/stuburiniy rasis, minimas
straipsnyje/skyriuje; atlikite pasirinktag uzduotéle). O
kiekvienam 8 - 10 kl. mokiniui parenkamas zurnalo

Jlliustruotasis mokslas“ egzempliorius ir skiriama trumpa
uzduotis (pvz.: gyviny prisitaikymo gyvuoti tam tikroje
aplinkoje prisitaikymo pozymiai, susipazinti su greicio,
dydzio, nuodingumo  ir  kt. rekordininkais, kas
jdomiausia? ir kt.). Mokiniai savarankiSkai skaito
paskirtas Zurnalo dalis ir atlieka pateiktas uzduotis. Sis
etapas skatina mokinius aktyviai dométis tema ir
naudotis gautu informacijos Saltiniu. Kai mokiniai baigia
uzduotis, trumpai pristato savo rezultatus. Po uzduociy
pristatymo  mokytojas  skatina  bendrg  diskusija.
Uzduodami klausimai apie tai, kas juos labiausiai
nustebino ar kas jiems pasirodé jdomiausia i$ suzinoty
fakty. Mokytojas gali papildomai paaisSkinti tema arba
pateikti jdomiy fakty, susijusiy su mokiniy atradimais.
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,LELES - MOTERISKIE)I CHEMINIAI
ELEMENTAI

Priemonés: popieriaus lapai, pieSimo priemonés (spalvoti
pieStukai, flomasteriai), zirklés.

Trukmé: 30 min.

Dalyviy skai€ius: neribotas

Dalyviy amzius: 14-16 m.

Eiga: Sis metodas naudojamas pradedant tema
,Cheminiai elementai“. Mokytojas trumpai pristato
cheminius elementus pabrézdamas jy jvairove, chemines
savybes ir naudojima kasdieniniame gyvenime. Tuomet
mokiniams skiriama uzduotis - pasirinkti viena cheminj
elementa, kuris gramatine prasme yra ,moteri$kos”
giminés (pavyzdziui, gelezis, siera). Mokytojas gali
pateikti sarasa elementy, kad mokiniai galéty lengviau
pasirinkti. Pasirinke elementa, mokiniai turi jj nupiesti
moters pavidalu bei kdrybiSkai perteikti cheminio
elemento savybes. Jie gali pasirinkti vaizdus ar
simbolius, kurie atspindi pasirinkto elemento chemines,
fizines ar kasdienines savybes (zr. nuotrauka Nr. 5, Nr. 6,
Nr. 7, Nr. 8). Mokytojai skatina mokinius mastyti placiai
ir ieSkoti netikéty asociacijy su jy pasirinktais
elementais. Baigus piesti, mokiniai pristato savo darbus
klaséje. Jie trumpai paaiSkina, kodél pasirinko bitent 3j
elementa ir kaip jy pieSinys perteikia elemento savybes.
Diskusijy metu mokiniai gali dalintis idéjomis ir
izvalgomis apie kity mokiniy darbus, skatindami kritinj
mastyma ir kdrybiskuma.

Sis metodas leidZia mokiniams kirybiskai susipazinti su
cheminiais elementais ir jy savybémis, taip pat skatina
vizualinj mastyma ir gebéjima per piedinj iSreiksti
mokomaja medziaga.



CHEM'N'AF Nuotrauka Nr. 5
ELEMENTAI
X ’77‘/" ,

5 Nuotrauka Nr. 6

Nuotrauka Nr. 7

Nuotrauka Nr. 8




,LASTELES MODELIS

Priemonés: savarzélés, varztai, sagos, spyruoklés, baty
raiSteliai, sidlai, monetos, stiklainiy dangteliai, jvairiy
dézuc¢iy dang¢iai, jogurto indeliai, ,Slyk$tukai” - gliti
maseé, plastilinas, modelinas, molis, floristiné kempiné.
Trukmé: 5-20 min.

Dalyviy skai€ius: neribotas

Dalyviy amzius: 11-16 m.

Eiga: ISéjus tema ,Lastelé”, mokiniai i$ antriniy Zaliavy
turi pagaminti pasirinktos lastelés modelj (Zr. nuotrauka
Nr. 9 ir nuotrauka Nr. 10).

Nuotrauka Nr. 9

Nuotrauka Nr. 10



_METODINE PRIEMONE - PAVEIKSLELIY
DERINIMAS*

Priemonés: knygele.
Trukmé: -

Dalyviy skaicius: neribotas
Dalyviy amzius: neribotas
Eiga: Atsispausdinkite knygos lapus ir juos visus
ilaminuokite. Kairiajame puslapyje priklijuokite
daugkartinio naudojimo lipdukus. ISkirpkite
paveikslélius, kuriuos reikés suklijuoti tinkamoje vietoje
ir kitoje ju puseéje taip pat priklijuokite daugkartinio
naudojimo lipdukus. Jriskite visus knygos puslapius.
Daugiau pavyzdziy ir informacijos rasite Sioje nuorodoje
- https://theautismhelper.com/



https://theautismhelper.com/
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SMA - SKAITMENINES
MOKYMOS! APLINKOS

Skaitmeninés mokymosi aplinkos (SMA) - tai virtualios
erdves, kuriose vyksta mokymosi procesas, pasitelkiant
jvairias skaitmenines technologijas ir interneta.

SMA aplinkos gali apimti jvairius jrankius ir platformas,
kurios leidzia kurti, administruoti, dalytis mokomuoju
turiniu bei bendrauti su mokiniais nuotoliniu badu.
SMA suteikia daugiau galimybiy individualizuoti
ugdyma, skatinti mokiniy jsitraukima ir mokymosi
motyvacija, taip pat didina ugdymo proceso lankstuma
ir efektyvuma.

Skaitmeninése mokymosi aplinkose daznai naudojamos
virtualios  klasés, mokymosi valdymo sistemos,
interaktyvios pamokos, vaizdo konferencijos, diskusijy
forumai, testai, vertinimo jrankiai ir daugybé kity
funkcijuy, kurios palengvina tiek mokytojy, tiek mokiniy
darba. Sios aplinkos suteikia galimybe mokytis
asmeniskai pritaikytu tempu, o mokymosi medziaga gali
bati pateikta jvairiais formatais, jskaitant teksta,
vaizdus, vaizdo ir garso jrasus, animacijas ar
interaktyvias uzduotis.

Pagrindiniai skaitmeniniy mokymosi aplinky privalumai
- lankstumas, galimybé pasiekti mokymosi medziaga
bet kuriuo metu ir i$ bet kurios vietos, personalizuotas
mokymasis bei didesnés galimybés stebéti mokiniy
pazanga ir suteikti grjztamajj rysj.



SMA naudojimas ugdymo procese suteikia daugybe
privalumuy, kurie pagerina mokymo ir mokymosi kokybe
bei efektyvuma:

1.

Prieinamumas ir lankstumas. SMA leidZzia mokiniams
mokytis bet kuriuo metu ir bet kurioje vietoje, turint
prieiga prie interneto. Tai ypac svarbu tiems, kurie
turi ribota galimybe dalyvauti fizinése pamokose
arba nori mokytis savo tempu.

.Personalizuotas mokymasis. Naudodamos

skaitmenines technologijas, Sios aplinkos suteikia
galimybe pritaikyti mokymosi turinj prie kiekvieno
mokinio  individualiy  poreikiy, gebéjimy ir
mokymosi stiliaus. Tai padeda uztikrinti, kad
kiekvienas mokinys gauty bdtent jam tinkamiausia
ugdymo medziagg ir metodus.

.Interaktyvumas ir jtraukimas. Skaitmenineés

mokymosi aplinkos daznai pasizymi jvairiomis
interaktyviomis priemonémis, tokiomis kaip vaizdo
jrasai, animacijos, zaidybinés  uzduotys ar
interaktyvios pamokos. Sie elementai padeda
jitraukti mokinius j mokymosi procesa, skatinti jy
smalsumg ir motyvacija mokytis.

4.Grjztamojo rySio galimybés. SMA mokytojams

lengviau  stebéti  mokiniy pazanga, suteikti
griztamajj ry3$j realiu laiku ir pritaikyti mokymo
turinj pagal jy poreikius. Automatizuoti vertinimo
irankiai padeda grei¢iau ir objektyviau vertinti
mokiniy darbus.

.Bendradarbiavimo skatinimas. Sios aplinkos sudaro

galimybes mokiniams bendradarbiauti tarpusavyje,
dalintis idéjomis ir dirbti grupése nuotoliniu bddu.
Diskusijy forumai, bendri projektai ir dalijimasis
medziaga skatina socialinj mokymasi ir stiprina
komandinio darbo jgudzius.

.I1Stekliy taupymas. SMA mazina poreikj

spausdintinei medzZiagai, taip taupant laika ir
iSteklius. Be to, virtualios aplinkos suteikia
galimybe lengvai atnaujinti ir dalintis mokymo
medziaga be papildomy islaidy.

.lvairiapusé mokymo medziaga. Skaitmeninés

aplinkos  leidzia integruoti jvairias mokymo
priemones - nuo tradiciniy tekstiniy iStekliy iki
interaktyviy simuliacijy ir virtualios realybés. Tai
padeda geriau suprasti sudétingas temas ir
praturtina mokymosi patirt;.



,IT PROGRAMELIY BANKAS*

lgyvendinant Erasmus+ projekta ,Inovatyvus mokytojas
- sekmingas mokinys” buvo sukurta priemoné - ,IT
programéliy bankas®, kurioje sudéti atrinkti, ugdymo
procese iSbandyti veiksmingi skaitmeniniai ir mobilieji
jrankiai, jvairios interaktyvios programelés,
internetinés  svetainés, skirtos naudoti ne tik
ugdymo(si) procese jvairiy dalyky mokytojams ir
pagalbos mokiniui specialistams, bet ir kasdieninése
situacijose.

I$ viso Siuo metu skelbiami 213 jrankiy, taciau bankas
nuolat pildomas ir atnaujinamas.

Su jo turiniu galima susipazinti Sioje nuorodoje -
https://padlet.com/jovita_petrauskiene/parengta-pagal-
erasmus-kal-programos-veiksmo-projekt-inovaty-
p7wp7rccpwpogxoi

Priemone parengé Siauliy ,Santakos” ugdymo centro,
Siauliy ,Ringuvos“ mokyklos ir PanevéZio ,Vyturio®
progimnazijos pedagogai ir pagalbos mokiniui
specialistai.


https://padlet.com/jovita_petrauskiene/parengta-pagal-erasmus-ka1-programos-veiksmo-projekt-inovaty-p7wp7rccpwpoqxoi
https://padlet.com/jovita_petrauskiene/parengta-pagal-erasmus-ka1-programos-veiksmo-projekt-inovaty-p7wp7rccpwpoqxoi
https://padlet.com/jovita_petrauskiene/parengta-pagal-erasmus-ka1-programos-veiksmo-projekt-inovaty-p7wp7rccpwpoqxoi

~HEYGEN®

,HeyGen" yra internetinis jrankis, padedantis generuoti
arba pakartotinai panaudoti vaizdo jraSus naudojant
dirbtinio intelekto technologijas, iskaitant
skaitmeninius avatarus, teksto ir vaizdo jrasus ir vaizdo
jrasy vertimus, ,prakalbinantcias” nuotraukas.

("> HeyGen

https://www.heygen.com

Nuoroda | video, kaip naudotis Siuo jrankiu -
https://www.youtube.com/watch?v=7phZp1McLmk


https://www.heygen.com/
https://www.youtube.com/watch?v=7phZp1McLmk

»SCRATCH”

Priemonés: kompiuteris, internetas.

Trukmé: -

Dalyviy skaicius: neribojamas

Dalyviy amzZius: neribojamas

Eiga: Platforma skirta kurti animacijas, jvairius
Zzaidimus ir kitus projektus.

Kuriant animacijas, mokiniams svarbu atkreipti démesj,
jog kiekviena spalva atsakinga uz skirtingas funkcijas
(pvz. judéjimas, iSvaizda, garsas, jvykiai, valdymas,
jutimas, matematika, kintamieji, mano komandos). Taip
pat kuriant animacija galima prijungti muzika, vaizdo
judiklius, jvarias lego dalis ir pan.

Nuoroda j platforma:  https://scratch.mit.edu/

&

)

ScRATCH



https://scratch.mit.edu/
https://scratch.mit.edu/

,CLIPCHAMP*

Tai jrankis, skirtas kurti vaizdo istorijai. Susikdre
paskyra, mokinai praktikuojasi ir kuria savo skaitmenine
istorija pasirinkta tema. Pradékite importuoti medija,
iSsaugota kompiuteryje, kad pasiruo$tuméte kurti savo
scenas. NepamirSkite teisingai nustatyti eiliSkumo ir
laiko. Atsizvelkite j kiekvieng scena, eksperimentuokite
su peréjimais, teksto uzdengimais, filtrais ir efektais.
Kai  baigsite kurti jungtines scenas, pridékite
igarsinima, muzikinj fona. Eksportuokite vaizdo jrasa
(kaip MP4 failg) ir jraSykite jj j savo jrenginj.

=3 Clipchamp

https://clipchamp.com/en/


https://clipchamp.com/en/

.MENTI®

Priemonés: kompiuteris, internetas.

Trukmé: 3-5 min.

Dalyviy skai€ius: 10-25

Dalyviy amzius: neribojamas

Eiga: Naudojant skaitmeninj jrankj menti.com galima
lengvai sukurti refleksija ar klausimyng pamokos
isivertinimui. Kuriant nauja pateiktj ir naudojant
interaktyvy  klausimg ,Word cloud®, atsakymai
automatiSkai pateikiami Zodziy debesyje (zr. pav.).

Prisrkts prie et com | noudot kody 20027146 Jrrr—
Kﬁmwowzwmrh\sm)ml;marmwv
Zodziy debesis
9 atsakymai
rusiavimo taisykles
classroom
kaip rasiuoti siuksles
nupiesti simbolj
kurti filmukus hi

naudotis wordcloud

o
FASITTIIKUS ,MULLIPLE  LHuise  kuridinds  klausimas su
keliais zodiniais pasirinkimais(zr. pav.).

Join ot menticom| use code 39327146 d Mantimeter

Keli pasirinkimai
None of the options are correct!

Nuoroda j platformga: https://www.menti.com



https://www.menti.com/

,SKAITMENINE MOKYMOSI
PLATFORMA ,GOOGLE CLASSROOM®

Google Classroom

Priemonés: kompiuteris, internetas, el. pastas
gmail.com. Prisijungimo, registracijos nuoroda -
https://sites.google.com/view/classroom-workspace
Trukmé: 1-2 val.

Dalyviy skaicius: neribojamas

Dalyviy amzius: 5-12 klasiy mokiniai

Eiga: Google Classroom yra nemokama internetiné
platforma, sukurta siekiant palengvinti mokytoju ir
mokiniy bendradarbiavima bei mokymo procesa.
Pradéta naudoti 2014 metais, $i programa tapo esminiu
irankiu daugelyje mokykly ir universitety visame
pasaulyje. Google Classroom integruoja jvairius Google
ekosistemos jrankius, tokius kaip Google Docs, Google
Drive, ir Google Calendar, sukurdamas centralizuota
vieta mokymosi medziagai valdyti ir keistis.
Pagrindinés Google Classroom Funkcijos:

1. Uzduodiy ir medziagos dalijimasis. Mokytojai gali
lengvai kurti, skelbti ir tvarkyti uzduotis, pateikti
nurodymus ir pridéti reikalingg mokymosi medziaga.
Mokiniai gali pateikti savo darbus elektroniniu bddu, o
mokytojai gali juos perzitréti ir jvertinti tiesiogiai
platformoje.

2. Diskusijos ir bendradarbiavimas. Google Classroom
suteikia galimybe mokiniams ir mokytojams bendrauti
per komentarus ir diskusijy skiltis. Tai skatina
interaktyvy mokymasi ir leidzia lengvai dalytis idéjomis
bei gauti grjztamajj rysj.

3. Automatinis tvarkaras¢iy karimas. Google Calendar,
Google Classroom automatiSkai sudaro tvarkarascius ir
pranesa apie blsimus jvykius bei uzduociy pateikimo
terminus. Tai padeda mokiniams organizuotis savo
veikla ir laiku atlikti uzduotis.


https://sites.google.com/view/classroom-workspace/

4. Integracija su kitais Google jrankiais. Platforma
puikiai integruojasi su Google Drive, leidziant lengvai
saugoti ir dalytis failais, Google Docs, Sheets ir Slides
dokumentais, kurie gali bdti bendradarbiaujant
redaguojami realiu laiku.

5. Prieinamumas ir mobilumas. Google Classroom yra
pasiekiama per jvairias platformas, jskaitant
mobiligsias programeéles, todél mokiniai ir mokytojai
gali naudotis programa bet kur ir bet kada.

Privalumai ir nauda. Google Classroom supaprastina
mokymo procesa, sumazina popieriniy darby kiekj ir
skatina  ekologinj mokymosi bida. Tai leidzia
mokytojams efektyviau valdyti savo laikg ir suteikia
galimybe daugiau démesio skirti individualiems
mokiniy poreikiams. Mokiniams $i platforma suteikia
patogy ir moderny bida mokytis, bendradarbiauti ir
gauti grjztamajj rysj.

ISStkiai ir Trikumai. Nors Google Classroom turi daug
privalumy, yra ir tam tikry i$S0Gkiy. Vienas i$
pagrindiniy yra priklausomybé nuo interneto rysio, kas
gali sukelti sunkumuy regionuose su ribotu interneto
prieinamumu. Taip pat svarbu uztikrinti, kad mokytojai
ir mokiniai bty tinkamai apmokyti naudotis visomis
platformos funkcijomis, kad bdty iSnaudojamas visas
jos potencialas.



147
NAMU DARBY PATEIKIMAS, DIEGIANT
APVERSTOS KLASES METODA
NAUDOJANT ,GOOGLE CLASSROOM*

Priemonés: kompiuteris, internetas, mokymosi
platforma ,Google Classroom”.
https://sites.google.com/view/classroom-workspace
Trukmé: pagal individualy darbo tempg

Dalyviy skaicius: 10

Dalyviy amzius: 13-17 m.

Eiga: mokiniams pateikiama nuoroda
https://geografija9-10.mkp.emokykla.lt/turinys/1-
uzduotis-7/, kurig studijuoja namuose ir po to atlieka
paskirtas uzduotis ,Google Classroom” pagal studijuota
turinj.

1 uzduotis

Saugomos teritorijos:

1. Aukstaitijos nacionalinis parkas.
2. Zemaitijos nacionalinis parkas.
3. Dzukijos nacionalinis parkas.

4. Cepkeliy gamtinis rezervatas.

5. Zuvinto biosferos rezervatas.
6
7
8
9
1

. Labanoro regioninis parkas.

. Kur3iy nerijos nacionalinis parkas.

. Kernavés rezervatas.

. Kamanuy rezervatas.

0. Traky istorinis nacionalinis parkas.

Nurodykite tik teritorijy numerius.

1. Kuri saugoma teritorija Lietuvoje buvo jsteigta
pirmoji, 1937 m.?

2. Kuri saugoma teritorija jkurta gamtiniu ir kult@riniu
pozilriu turtingiausioms Dainavos krasto teritorijoms
saugoti?

3. Kuri saugoma teritorija yra arciausiai sienos su
Baltarusija?


https://sites.google.com/view/classroom-workspace/

4. Kuri saugoma teritorija yra didziausias $iaurés
Lietuvoje pelkinis kompleksas, Didmiskio miskas su
bldingomis ir retomis augaly bei gyvlny rasimis?

5. Nurodykite vienintelj istorinj nacionalinj parka ne tik
Lietuvoje, bet ir Europoje.

6. Kuriame nacionaliniame parke yra Kultdros vertybiy
registre registruotas architektdros kompleksas -
seniausia mediné baznyCia Lietuvoje, datuojama 1757
m.?

7. Nurodykite tris saugomas teritorijas, kuriose saugomi
objektai yra jtraukti j UNESCO paveldo sarasa.

2 uzduotis

Gamtos paveldo objekty tipai:
1. Botaninis.

2. Biologinis.

3. Geologinis.

4. Geomorfologinis.

5. Hidrogeologinis.

Gamtos paveldo objektams priskirkite atitinkama tipa.
1. Pu¢knoriy atodanga.

2. Sedkinés ozas.

3. Barstyciy akmuo.

4. Olos akis.

5. Stelmuzés gzuolas.

3 uzduotis

Saugomy_teritorijy_tipai:

1. Nacionaliniai parkai.

2. Rezervatai.

3. Draustiniai.

4. Regioniniai parkai.

5. Gamtos paveldo objektai ir gamtos paminklai.

Priskirkit saugoma teritorija atitinkamiems
prioritetams.

1. Konservacinio prioriteto.

2. Kompleksinés.

3. Kuriose dviejose saugomose teritorijose Okiné veikla




VERTINIMO IR
ISIVERTINIMO, REFLEKSIIOS
ORGANIZAVIMO METODAI

Ve
a0

Vertinimo ir jsivertinimo bei refleksijos organizavimo
metodai yra esminiai ugdymo proceso komponentai,
kurie padeda mokytojams ir mokiniams geriau suprasti
mokymosi progresa, stiprybes ir silpnybes bei pasiekti
aukstesniy rezultaty. Sie metodai yra svarbas dél keliy
priezasciy:

e Savo pazangos stebéjimas. Vertinimo ir jsivertinimo
metodai leidzia mokiniams aktyviai stebéti savo
pazanga ir suvokti, ka jie jau pasieké ir kg dar turi
pasiekti. Tai skatina saves supratima ir saves
tobulinima, nes mokiniai tampa atsakingesni uz
savo mokymasi.

¢ Individualizuotas mokymasis. Vertinimo ir
isivertinimo metodai suteikia galimybe
individualizuoti mokymosi procesg. Mokytojai gali
pateikti asmeninj grjztamajj ry$j kiekvienam
mokiniui, atsizvelgiant j jy individualius poreikius ir
gebéjimus. Tai padeda uztikrinti, kad kiekvienas
mokinys gauty tinkama pagalbg ir paskatinima
tobuléti.

¢ Motyvacijos skatinimas. Vertinimo ir jsivertinimo
metodai gali padéti skatinti mokiniy motyvacija.
Suteikiant jiems galimybe jvertinti savo pazanga ir
matyti, kaip jie tobuléja, mokiniai tampa labiau
jitraukti | mokymosi procesg ir linke siekti geresniy
rezultaty.




Mokymosi proceso tobulinimas. Refleksijos

organizavimo metodai leidzia mokytojams ir
mokiniams perzitréti mokymosi procesa,
identifikuoti stiprigsias ir silpnasias puses bei
ieSkoti baduy, kaip jj tobulinti. Tai suteikia galimybe
mokytojams  prisitaikyti ir  keisti  mokymosi
metodika, siekiant efektyviau atitikti mokiniy
poreikius.
Mokymosi rezultaty gerinimas. Naudojant vertinimo
ir jsivertinimo metodus, mokytojai gali stebeti
mokiniy  pazanga ir efektyviai identifikuoti
problemas bei sékmingus mokymosi metodus. Tai
leidzia mokytojams ir mokiniams geriau pasirengti
Mokymasis per patirtj. Vertinimo ir jsivertinimo
metodai skatina mokinius reflektuoti savo patirtj ir
iSmoktus dalykus. Tai leidzia mokiniams iSplésti
savo supratima, prisiminti svarbius momentus ir
gauti nuoseklesnj mokymosi procesa.




JSIVERTINIMAS PAGAL 1-4
KRITERIJUS"

Priemonés: jsivertinimo lentelé (pavyzdys - Priedas Nr.
6 arba perzitros ekrane nuoroda
https://www.canva.com/design/DAGBwMI7mlk/Bytk1LtE
TPeZYXWASGmugw/view?
utm_content=DAGBwMI7mIlk&utm_campaign=designsha
re&utm_medium=Llink&utm_source=editor)

Trukmé: 3-5 min

Dalyviy skaicius: neribotas

Dalyviy amzius: 7-15 m.

Eiga: Pamokos isivertinimo dalyje ekrane
demonstruojama jsivertinimo lentelé (Priedas Nr. 7).
Mokiniai pildo lentele (Priedas Nr. 8) atsizvelgdami j
iSkeltus pamokos wuzdavinius, temos jsisavinima,
skirdami sau balg nuo 1 iki 4. Mokytojas perzilréjes
mokinio jsivertinima aptaria su mokiniu,
argumentuodamas jraso savo bala. Kai visi mokiniai
jsivertina, suzaidziamas mini Zzaidimas bendram vaizdui
pamatyti. Visi, kurie parasé sau 1, atsitupia 3alia suolo,
visi, kurie parasé sau 2, lieka sédéti suoluose, visi,
kurie parasé sau 3 balus, atsistoja, o kurie parasé 4 -
pasoka j ora.

Sis jsivertinimo metodas gali bati naudojamas teatro
pamokose, ta¢iau pakeitus jsivertinimo aprasymus tinka
bet kurios pamokos jsivertinimui.


https://www.canva.com/design/DAGBwMI7mIk/Bytk1LtETPeZYxWASGmuqw/view?utm_content=DAGBwMI7mIk&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=editor
https://www.canva.com/design/DAGBwMI7mIk/Bytk1LtETPeZYxWASGmuqw/view?utm_content=DAGBwMI7mIk&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=editor
https://www.canva.com/design/DAGBwMI7mIk/Bytk1LtETPeZYxWASGmuqw/view?utm_content=DAGBwMI7mIk&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=editor
https://www.canva.com/design/DAGBwMI7mIk/Bytk1LtETPeZYxWASGmuqw/view?utm_content=DAGBwMI7mIk&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=editor

Priedas Nr. 6

umop .._uso._ua umop S J
® ®

|

|oljowiulW sonNpzn
NOX{1|30 41 NDIZPIDZ
UJ_UmUn_ n

SI;ONPZN SOWDOPYI|I
snwppyod sofoyhyow
Z-1 nofopnp,

NOILVATVAI-ATIS NOSSAT

SI}ONPZN O30 41
snwipynd sofoyhyow

nofopnouny

|
dn puels 5 dwng W
4 g
.>__Uc.__c_c._ "$[s01 2y} bue|dwod ] d
{50} 8y} pere|duiod 3|lym 18yonsy o o%oﬂﬁor - SISO}
pup 8oUDIsISSD Sy} Woly 821ApD pu P sy} Bunedwoo sjiym
Aord 0 seoaid g-| pasn | || SHOHOPSSYI PeS A dd
f_‘sﬁ pe wu_ ! 1 299) P (D) spep! Aw paijddp |
I'e0 4

(¥°¢2)
s1}0NpzN SOWDPYID
splopr 0ApS NOPIOYIY

SYNINILYIAIST SOHONYd




umop e_uso._na UMOp IS J
o ®

Y __
dn puejs .5 dwng ﬁ
4 q
-Ajpowiuiw '$s0} 2y} buiygdwod]| g
{50} oy} peye|jdwiod o|lym 18yo0e} o w%oﬂﬂmr - R
puUD 80UD]sISSO 9] W04y 83IAPD <o ﬂudouﬁ ®. uﬁ@ o5 | oy} mc:®_QEoo o|iym
f_.z;h _nu®>wu_a _ jo wwowﬁ_ammnuuw pasn | 44 ﬁm.mww P soop! Aw paiddo |
1'¢D 4

IoIPWIUIW S13oNPZN
no3|I|3L 41 NBIZPIoZ

Uﬂ_dmoo_ n

s130NPZN SDWDPI[}0
snwiojod sofo}bjow
¢-1 nofopnp

Priedas Nr.7

NOILVIVAI-JT4S NOSSIT

s;yoNpzN NOX IO Ji
snwipypd sofohow

nofopnouny

('¢0)
SI}ONPZN SOWDP3|[}0
splep! 0ADS NDB{ID}IIY

[

SYNINLLYIAIST SOHOWVd




TEATRO PAMOKOS [SIVERTINIMAS

Il pusmetis

|sivertinimo
pavyzdys

7

PRIEDAS
NR. 8

Vaidina nesudétinga etiudal
Lﬁ_l\n'enas, perteikia reakeijas j
uvtartas aplinkybes bei jvykj

Vaidina nesudétingq etiudg
grupéje ar poroje, mimika ir

3
»

judesiais reaguoja  sutartas

2

Vaidina nesudetingq etivda
grupéje ar poroje, mimika
arba judesiais reaguoja j

L

Vaidina nesudetingq etivdg
grupéje ar poroje, skatinama:
reaguoja j sutartas aplinkybeq

mimika, judesiais ir balsu aplinkybes sutartas aplinkybes ar juyki.
Jvertink

7)) 1 pamoka | 2 pamcka | 3 pamoka menes;

o |— : nuspalvindamas

< Jsivertinu veidelj

7] pats

§ Vertina
mokytoja

- 1 pamoka|2 pamoka|3 pamoka|4 pamoka @

§ Jsivertinu 9

(o) pats

X | Vertina @
mokytojd]

v 1 pamoka |2 pamoka |3 pamoka @

2 Jsivertinu 9 é

<L pats

EI Vertina e

M | mokytoja

NN 1 pamoka | 2 pamoka| 3 pamoka|4 pamoka[5 pamoka @

=) | Jsivertinu

B| oo S

0| Vertina
mokytoja Q

72} 1 pamoka |Il pusmetis @ . )

: Siais wetais iGmokau:

w | Jsivertinu

’E pats e

m | Vertina Q
mokytoja



,GREITAS PIESIMAS*

Priemonés: https://quickdraw.withgoogle.com
skaitmeninis jrankis, pritaikomas jsivertinimui.

Trukmé: 5-10 min.

Dalyviy skaicius: neribojamas

Dalyviy amzZius: 4-12 klasés

Eiga. Skaitmeninj jrankj galima pritaikyti jsivertinimui,
refleksijai. Programa pateikia 6 pieSimo galimybes.
Mokytojas susigalvoja Sesis jsivertinimo klausimus ir
uzduoda mokiniams. Mokiniui | klausima atsakyti
duodama 20 sekundziy. Per ta laika mokinys paraso
savo atsakyma. Po SeSiy klausimy ekrane parodomi visy
atsakymuy rezultatai.

Pvz.:

1.Kaip tau Siandien sekési dirbti pamokoje?

2.Ar visas uzduotis atlikai?

3.Kuri uzduotis patiko labiausiai? Parasyk skaiciy.
4.Kuri uzduotis tau buvo sunkiausia? Parasyk skaiciy.
5.Nupiesk emocijg. Kaip tu jauteisi pamokos pabaigoje?
6.Kokj jvertinima parasSytum sau?



https://quickdraw.withgoogle.com/

,DARBO GRUPEJE JSIVERTINIMA
NAUDOJANT STRUKTURUOTUS
KLAUSIMUS®

Priemonés: Spalvotos  popieriaus  juostelés  su
klausimais (Priedas Nr.9), puodelis.

Trukmé: 10-15 min.

Dalyviy skaicius: neribojamas

Dalyviy amzius: 14-16 mety

Eiga. Po veiklos (pamokos) netradicinéje aplinkoje
rezultaty aptarimui ir apibendrinimui naudojamos
parengtos kortelés/juostelés su atraminiais klausimais.
Kortelés/juostelés sudedamos | puodelj. Mokiniai
pasirenka i$ puodelio vieng kortele/juostele ir pateikia
savo atsakyma nusakydami savo nuotaika, jausma,
patirtj ir t.t.



Priedas Nr. 9

Ka keisto pamatei?




_MANO PATIREIU KUPRINE*

Priemonés: popieriaus lapas su kuprinés Sablonu
(Priedas Nr. 10), rasiklis

Trukmé: 20 min.

Dalyviy skaicius: neribojamas

Dalyviy amzZius: 15 - 18 m.

Eiga: Pabaigus skyriy, jgyvendinus projekta ar kita
veikla mokiniai jgijo tam tikry Ziniy, gebéjimuy, jgldziy,
kompetencijy, patir¢iy. Prasoma, kad kiekvienas
mokinys susidéty savo ,KUPRINE® - surasyty popieriaus
lape, ka jis suzinojo naujo, ko iSmoko, ka patyré ir k3
galety pritaikyti savo gyvenime, karjeroje. Po to
kiekvienas mokinys gali pristatyti savo darba kitiems.






,JAUSMU TERMOMETRAS"

Priemonés: Spausdintos kortelés (Priedas Nr. 11).
Trukmé: -

Dalyviy skaicius: neribojamas

Dalyviy amzius: -

Eiga: Tai yra labai paprasta priemoné, kurig galima
naudoti mokant savireguliacijos. Si priemoné buvo
sukurta autizmo spektro sutrikima turintiems vaikams,
taCiau ji yra labai veiksminga bet kokio amziaus
mokiniams. Emocijos ir elgesys vertinami kaip skaiciai,
kurie néra jvardijami kaip geri ar blogi. Pykti néra
blogai. Svarbu tai, ka mes darome norédami iSreiksti
pyktj. Penkiy baly skalé padeda mokiniams, turintiems
sunkumy, iSmokti tinkamai valdyti savo emocijas ir
formuoti tinkama elgseng. Kiekvienai emocijai
priskiriamas numeris ir/arba spalva. |sivertindamas
emocijas, mokinys gali jvardinti jas atitinkantj skaiciy
arba spalva, taip palengvindamas emocijy atpazinima ir
valdyma.

5 lygiy skalé suteikia paprasta bidda mokiniams
pranesti, kaip jie jauciasi ir ko jiems dabar labiausiai
reikia - nusiraminti, pabdti vienumoje ir pan., kad
iveikty kilusias emocijas. b ]




Priedas Nr. 11

NEGALIU
SUSIVALDYTI

PYKSTU

JAUCIUOSI GERAI

S
2)
3
2!
d




,MOKYKLOS |SIVERTINIMAS®

Priemonés: klausimynai (Zr. nuorodas).

Trukmé: -

Dalyviy skai€ius: mokyklos bendruomené

Dalyviy amzius: -

Eiga: Sios priemonés skirtos jsivertinti, ar mokykla
pagal nurodytus kriterijus viska atlieka tinkamai.

1. Nuoroda, kurioje pagal vertinimo sritj galima
pasirinkti klausimyna:
https://index-for-inclusion.org/en/example-
questionnaires/

2. Priemoné, skirta jsivertinti, ar mokykla pakankamai
bendradarbiauja su tévais:

https://www.education.gov.au/download/4281/key-
dimensions-family-school-
partnerships/6386/document/pdf

https://www.education.gov.au/download/4279/family-
school-partnerships-framework-fact-
sheets/6382/document/pdf


https://index-for-inclusion.org/en/
https://index-for-inclusion.org/en/
https://www.education.gov.au/download/4279/family-school-partnerships-framework-fact-sheets/6382/document/pdf
https://www.education.gov.au/download/4279/family-school-partnerships-framework-fact-sheets/6382/document/pdf
https://www.education.gov.au/download/4279/family-school-partnerships-framework-fact-sheets/6382/document/pdf
https://www.education.gov.au/download/4279/family-school-partnerships-framework-fact-sheets/6382/document/pdf
https://www.education.gov.au/download/4279/family-school-partnerships-framework-fact-sheets/6382/document/pdf
https://www.education.gov.au/download/4279/family-school-partnerships-framework-fact-sheets/6382/document/pdf
https://www.education.gov.au/download/4279/family-school-partnerships-framework-fact-sheets/6382/document/pdf

~VERTINIMO DIENORASTIS
,OVIESOFORAS"

Priemonés: vertinimo dienorastis - mokslo mety
kalendorius, zalios, geltonos, raudonos spalvy lipdukai
(galimi ir kiti spalvy deriniai).

Trukmé: 5 min.

Dalyviy skaicius: visi klasés mokiniai

Dalyviy amzius: 7-11 m.

Eiga: Po pamokos mokiniai dienorastyje pasizymi namy
darbus. Po visy pamoky dienorastyje mokytoja vertina
mokiniy elgesj ,Sviesoforo“ lipdukais. Penktadien]
vertinamas visos savaités mokiniy elgesys. Sis metodas
gali bati pritaikytas ir vertinant ar jsivertinant darba
pamokoje.




_KORTELES: ATLIKTI
/ NEATLIKTI DARBAI“

Priemonés: mélynos ir raudonos spalvy kortelés.
Trukmé: 1-2 min

Dalyviy skaicius: visi klasés mokiniai

Dalyviy amzius: 7-11 m.

Eiga: Korteliy naudojimas yra paprasta ir veiksminga
priemoné sekti atliktas/neatliktas uzduotis.

Korteliy spalva ugdo savarankiSkuma, atsakomybe uz
savo darby atlikima.

Mokiniai atliktas wuzduotis (sasiuviniuose, pratyby
sasiuviniuose, lapuose) sudeda j aplanka ir uzklijuoja
kortele su atitinkama spalva. Mélynos spalvos kortelé -
atlikti darbai, raudonos spalvos kortelé -
neatlikti/nepabaigti klasés darbai. Po pamoky mokinys
Zino, kurias uzduotis reikia atlikti namuose (pasiima
segtuva su raudonos spalvos kortele). Tokiu bddu
mokytojai ir mokiniai gali lengviau stebéti mokiniy
pazanga ir atliktus darbus.



,NEBAIGTI SAKINIAI*

Priemonés: nuotraukos mokiniy telefonuose, nebaigti
sakiniai, uzradyti lentoje.

Trukmé: 3-5 min.

Dalyviy skaicius: 20-24

Dalyviy amzius: 10-13 m.

Eiga: Aptariamos veiklos pamokoje, kokios buvo sékmes
ir nesékmés. Prisimenami darze matyti augalai.
Pateikiami nebaigti sakiniai:

o JUs matéte ir atpazinote...

e Pirma karta matéte...

o Kad augalai augty, reikia...

o Daugiau noréciau suzinoti apie...
e Labiausiai patiko...

o Noréciau auginti...

Mokiniy nuotrauky pavyzdziai




,PLICKERS“ KORTELES

vu
— )
plickers

clickers, simplified

Priemonés: internetas, spausdintuvas, popierius,
korteles - https://help-plickers-
com.translate.goog/hc/en-us/articles/360008948034-
Get-Plickers-Cards?

_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=lt& _x_tr_hl=lt&_x_tr_pto=sc
Trukmeé: iki 5 min.

Dalyviy skai€ius: iki 40

Dalyviy amzius: 7-14 m.

Eiga: ,Plickers® - tai interaktyvi klasés vertinimo arba
isivertinimo priemoné, leidzianti mokytojams greitai ir
lengvai rinkti mokiniy atsakymus | klausimus realiu
laiku. Si technologija nereikalauja, kad mokiniai turéty
savo jrenginius - naudojamos specialios ,Plickers”
korteles.

PasiruoSimas:

Mokytojas atsisiun¢ia  ,Plickers® programag | savo
iSmanuyjj telefong arba plansete. ,Plickers® programa
(www.plickers.com) nemokama. Reikia tik
prisiregistruoti. ,Plickers® svetainéje galima sukurti ar
pasirinkti klausimus ir testus, kurie bus pamokoje.
Korteles galima atspausdinti. Mokytojas atsisiuncia ir
atsispausdina specialias  ,Plickers®  korteles, kuriy
kiekvienas turi unikaly QR koda. Kiekviena kortelé yra
priskirta konkre¢iam mokiniui ir turi keturis atsakymy
variantus (A, B, C, D). Pamokos metu mokytojas pateikia
klausima arba projektuoja jj ekrane. Mokiniai atsako
laikydami savo kortele tam tikru kampu, kuris atitinka
pasirinktg atsakyma (pvz., virSuje esantis kodas A, B, C,
D raidée nurodo teisingg atsakymg). Mokytojas,
naudodamasis programéle, nuskaito kortele - tai
uztrunka kelias sekundes, o rezultatai iSkart parodomi
programéléje.

Atsakymy analizé. Programélé iSkart pateikia mokytojo
irenginyje bendrus atsakymuy rezultatus. Mokytojas gali
analizuoti kiekvieng mokinio atsakyma ir issiaiskinti,
kurj klausima reikia paaiskinti mokiniams papildomai.


https://help-plickers-com.translate.goog/hc/en-us/articles/360008948034-Get-Plickers-Cards?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=lt&_x_tr_hl=lt&_x_tr_pto=sc
https://help-plickers-com.translate.goog/hc/en-us/articles/360008948034-Get-Plickers-Cards?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=lt&_x_tr_hl=lt&_x_tr_pto=sc
https://help-plickers-com.translate.goog/hc/en-us/articles/360008948034-Get-Plickers-Cards?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=lt&_x_tr_hl=lt&_x_tr_pto=sc
https://help-plickers-com.translate.goog/hc/en-us/articles/360008948034-Get-Plickers-Cards?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=lt&_x_tr_hl=lt&_x_tr_pto=sc
http://www.plickers.com/

LISEJIMO BILIETAS

Priemonés: 1. Spausdinti klausimai, dézuté ar krepselis;
2. Interaktyvus ,Laimés ratas”.

Trukmé: 5 - 10 min.

Dalyviy skaicius: -

Dalyviy amzius: 7-17 m.

Eiga: ,I3éjimo bilietas® - tai tarsi leidimas iSeiti i$
pamokos. Norint tai padaryti, pamokos pabaigoje
kiekvienas mokinys individualiai atsako | pateikta
klausima. Klausimai jsivertinimui pateikiami apie
pamokos turinj ar emocijas . Jie gali buti pateikti
keliais budais:

1.KrepsSelis/Dézuté. Mokiniai traukia klausimus i$
krepSelio arba dézutés ir atsako j juos.

2.Interaktyvus ,Laimés ratas“. Mokytoja sukuria
interaktyvy ,Laimés rata” su klausimais ir kviecia
pasirinkta mokinj ar mokinius atsakyti j ,Laimés rato”
iSsukta klausima ar klausimus. Galima naudoti ir kitas
interaktyvias programéles klausimams pateikti.

Klausimai:

1.Jei reikéty paaiskinti Siandienos tema draugui, ka
jam/jai pasakytum?

2.Pasakyk du dalykus, kuriuos Siandien iSmokai.

3.Sugalvok du klausimus, kuriuos jtrauktum j testa.

4.Kuri temos dalis buvo sunkiausia?

5.Ka Siandien suzinojai, ko nezinojai anksciau?

6.Kuri tema tau Siandien buvo jdomiausia ir kodél?

7.Ar buvo dalis pamokos, kurig sunkiai supratai? Jei
taip, kuri?

8.Koks buvo tavo meégstamiausias momentas
Siandienos pamokoje?

9.Kaip galétume patobulinti Siandienos pamoka?

10.Ka Siandienos pamoka priminé tau i$ ankstesniy

mokymosi patirciy?



11. K3 norétum suzinoti daugiau apie Siandienos temga?
12. Jei galétum pakeisti viena dalyka Sioje pamokoje,
kas tai baty?

13. Kokia uzduotj ar veikla Siandien manei esant
lengviausia?

14. Kokia buvo svarbiausia pamokos dalis ir kodél ji
buvo svarbi?

15. Kokj patarima duotum draugui, kuris praleido $i3
pamoka?

16. Ar manai, kad galétum paaiskinti Sig tema
jaunesniam mokiniui? Kodél taip arba kodél ne?

17. Kokia veikla padéjo tau geriausiai suprasti temg?
18. Kaip vertintum savo pasiekimus Sioje pamokoje
skaléje nuo 1 iki 10?7 Kodel?

19. Ar yra kazkas, kas tau vis dar neaisku? Jei taip, kas
batent?

20. Ar norétum, kad per kita pamoka dar karta
pasiaiskintuméme Sig tema? Jei taip, ka batent?

21. Kaip S8i pamoka siejasi su tavo asmeniniais
interesais arba ateities planais?

22. Ar Sioje pamokoje buvo kazkas, kas tau sukélé
ypatinga susidoméjima ar smalsuma? Kas tai buvo?

Klausimy pateikimo pavyzdys parengtas su
www.baamboozle.com programa. Nuoroda -
https://www.baamboozle.com/game/2473823

LI$éjimo bilietai® padeda mokytojams gauti grjztamajj
ry$j apie mokiniy supratima ir/ar jausmus po pamokos.
Sis metodas yra puikus budas jvertinti mokiniy jgytas
zinias ir identifikuoti sritis, kurioms gali prireikti skirti
papildomo laiko. Naudojant interaktyvius metodus,
tokius kaip ,Laimés ratas”, mokymasis tampa jdomesnis
ir motyvuoja mokinius aktyviau dalyvauti pamokoje. Tai
ne tik skatina mokiniy refleksija, bet ir suteikia
mokytojui  vertingos informacijos apie pamokos
efektyvuma.


https://www.baamboozle.com/game/2473823

ISIVERTINIMAS
,PAGIRK SAVE IR DRAUGA"

Priemonés: Dviejy spalvy popierinés kortelés, dvi
dézutés korteléms sudéti, raSymo priemonés.

Trukmé: 3 - 5 min.

Dalyviy skaicius: neribotas

Dalyviy amzius: 7-12 m.

Eiga: Atlike tam tikrg uzduotj, pamokos pabaigoje, karta
per savaite ar pan., mokiniai gauna dviejy spalvuy
korteles. Vienos spalvos kortelés skirtos apmastyti ir
isivertinti savo darbo pamokose teigiamas puses,
pasiekimus. Kitos spalvos kortelés skirtos uzrasyti savo
draugo pasiekimus, teigiamas puses.

Uzpilde korteles mokiniai sudeda jas j dvi dézutes
(pirma - giriu save, antra - giriu draugg), kurios
padetos klaséje ir visiems prieinamos. Taip mokiniai
gali pasidziaugti vieni kity pasiekimais.

|sivertinimas ,Pagirk save ir drauga” yra veiksmingas
bddas skatinti mokinius atkreipti démesj j savo ir savo
draugy stiprigsias puses, padidinti motyvacijg ir sukurti
teigiama mokymosi aplinka. Svarbu skatinti mokinius
bati konkreciais ir apraSyti konkrecias situacijas ar
veiksmus, uz kuriuos giria save ir drauga. Kartais
naudinga leisti  mokiniams  pateikti  pagyrimus
anonimiskai, jei vaikai jauciasi nejaukiai girdami save ir
draugus viesai.
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NUSIRAMINIMO
TECHNIKOS

Nusiraminimo technikos ugdymo procese yra svarbi priemoné,
padedanti mokiniams geriau valdyti stresg, nerima ir emocijas.
Sios technikos ne tik pagerina emocine savijauta, bet ir padeda
kurti palankesne mokymosi aplinka, skatinancia démesio
sutelkima, karybiskuma bei produktyvuma. Stai kodél
mokytojams ~ verta  apsvarstyti  nusiraminimo  techniky
integravima j kasdiene ugdymo praktika.

Kas yra nusiraminimo technikos?

Nusiraminimo technikos - tai jvairQs pratimai ir metodai,
padedantys nuraminti prota, sumazinti streso lygj ir pagerinti
emocine bisena. Sios technikos gali apimti kvépavimo
pratimus, meditacijg, vizualizacija, progresinj raumeny
atpalaidavima, samoningumo praktikas (mindfulness) ar
paprastas fizinio aktyvumo uzduotis, padedancias iSlaisvinti
itampa. Jos gali bati taikomos tiek individualiai, tiek grupése ir
yra pritaikomos jvairioms amziaus grupéms.

Nusiraminimo techniky taikymo ugdymo procese nauda:

1. Streso ir nerimo mazinimas. Mokykla gali bati stresiné
aplinka dél vertinimo spaudimo, socialiniy isstkiy ir kity
veiksniy. Nusiraminimo technikos padeda mokiniams geriau
susidoroti su stresu, mazinant nerimg ir psichologine jtampa.
Ramus ir atsipalaidaves mokinys lengviau susitelkia |
mokymasi.

2. Démesio sutelkimas ir koncentracija. Ramybés pratimai
padeda mokiniams geriau susikaupti ir iSlaikyti démesj ilgesnj
laika. Samoningumo praktikos, tokios kaip kvépavimo
technikos ar meditacija, moko mokinius valdyti savo mintis ir
nukreipti démesj j svarbias uzduotis.
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3. Emocinio intelekto lavinimas. Nusiraminimo technikos
skatina emocinj samoninguma ir padeda mokiniams geriau
atpaZinti bei valdyti savo emocijas. Sios praktikos moko
mokinius, kaip susidoroti su neigiamomis emocijomis, islaikant
ramybe sudeétingose situacijose.

4. Mokymosi motyvacijos didinimas. Kai mokiniai jauciasi
ramQs ir patiria maziau streso, ju motyvacija mokytis didéja.
Nusiraminimo technikos skatina teigiama pozirj j mokymasi ir
padeda kurti palankig emocine atmosferg klaseje.

5. Gerovés jausmas ir psichologiné sveikata. Reguliarios
nusiraminimo technikos prisideda prie bendros mokiniy
geroves, stiprindamos psichologinj atsparuma ir gerindamos
bendrg emocing savijautg. Tai gali padéti isvengti ilgalaikiy
stresiniy bakliy ir nuovargio.

6. Konflikty mazinimas ir elgesio kontrolé. Sios technikos
padeda mokiniams geriau valdyti impulsus ir iSvengti
nepageidaujamo elgesio. Mokant mokinius, kaip nurimti
sudétingose situacijose, mazéja konflikty klaséje, o bendra
ugdymo proceso atmosfera tampa ramesné ir darnesne.

Nusiraminimo technikos yra svarbus jrankis mokykloje,
prisidedantis prie geresniy akademiniy rezultaty, emocinées
sveikatos ir palankios mokymosi aplinkos kidrimo. Sios
praktikos ugdo atsparumg stresui, gerina koncentracijg ir
padeda mokiniams efektyviau mokytis bei tobuléti.




_JUDANTI KEDE*

Priemonés: kédé, elastiné mankstos juosta.

Trukmé: neribojama

Dalyviy skaicius: neribojamas

Dalyviy amzius: neribojamas

Eiga:

PasiruoSimas: Elastiné mank3tos juosta yra tvirtai

pritvirtinama prie kédés priekiniy kojy taip, kad

mokinys galéty pasiekti ja kojomis. Ji turety buti
pakankamai tampri, kad suteikty pasipriesinima, bet ir
pakankamai lanksti, kad neblty per daug sunku judeti.

Tai veiksminga priemoné, skirta mokiniams, kurie

patiria jvairius emocinius ir elgesio sutrikimus. Ji gali

bdti naudinga 3iais atvejais:

e Démesio ir aktyvumo sutrikimas (ADHD). Vaikai,
turintys ADHD, daznai negali ilgai sédéti vietoje,
jiems sunku susikoncentruoti todel nuolat juda.
Siuo atveju elastiné juosta leidzia vaikui judéti
vietoje, iSleisti energija ir nerima, nesukeliant
trukdziy kitiems klasés mokiniams.

e Nerimas. Mokiniai, kurie jaucia nerima, daznai
jauc¢ia didelj vidinj neramuma, kurj reikia kazkaip
iSleisti. Judéjimas padeda sumazinti nerima.
Trankymas elastine juosta leidzia vaikams isleisti ta
neramuma fiziskai, nesusilaukiant neigiamo
démesio ar sankcijy.

e Sensoriniai sutrikimai. Kai kuriems vaikams, ypac
tiems, kurie turi autizmo spektro sutrikimus, gali
bdti naudinga turéti sensorinj stimuliavima.
Elastinés juostos trankymas gali suteikti ta
stimuliavima, kuris padeda vaikui jaustis ramiau ir
sutelkti démesj.
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e Pyktis ir emocijy reguliavimas. Vaikai, kurie sunkiai
reguliuoja savo emocijas, tokias kaip pyktis, gali
naudoti fizinj aktyvuma, kad iSleisty sukaupta
jtampa. Elastinés juostos trankymas gali bati saugus
ir netriuk§mingas bddas tai padaryti klaséje.

e Hiperaktyvumas ir impulsivumas. Kai kuriems
vaikams  tiesiog reikia judéti, kad galéty
susikoncentruoti. Trankymas elastine juosta gali
bdti savotiska ,fidget" priemoné, leidzianti vaikui
patenkinti poreikj judéti, nesukeliant per daug
démesio ar trikdziy.

Naudojimas. Kai mokinys jaucia nerima, jtampa, pyktj ar
tiesiog poreikj judéti, jis gali naudoti kojas (blauzdy
nugariné dalis ir/ar kulkSnys), kad ,trankyty" elastine
juosta. Tai leidzia jam fiziSkai iSreik$ti savo emocijas ar
energijg ir tuo pacCiu metu likti savo vietoje ir testi
darba.

Privalumai. Tai padeda sumazinti pertraukimus klaséje,
leidzia mokiniui patenkinti savo sensorinius ir judéjimo
poreikius, tuo paciu metu padedant jam
susikoncentruoti ir iSlikti ramiam.

Si priemoné yra nesudétinga, nebrangi ir lengvai
pritaikoma jvairiose klasées aplinkose.
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.8 - MANO NERIMO
FORMA®
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Priemonés: spausdintas ir laminuotas lapas (Priedas Nr.
12).

Trukmé: neribojama

Dalyviy skaicius: neribojamas

Dalyviy amzZius: neribojamas

Eiga: Mokinys pirStuku seka spausdintame ir
laminuotame lape esancias instrukcijas ir atlieka, kas
paradyta. Sis lapas visada yra padétas ant mokinio
stalo. Priemoné skirta mokiniams, kurie patiria jvairius
emocinius ir elgesio sutrikimus, nusiraminti.

{conproctedeepbreathing when feebworres ()G




Priedas Nr. 12

MANO NERIMO

PIRSTU Al
FORMA.

IKVEPK,
SULAIKYK



5 PIRSTY
KVEPAVIMAS®

Priemonés: spausdintas ir laminuotas lapas (Priedas Nr.
13), rankos pirstai.

Trukmé: neribojama

Dalyviy skai€ius: neribojamas

Dalyviy amzius: neribojamas

Eiga: Sis metodas padeda nusiramini jau¢iant stresg ir
nerima. Jo esme sudaro Llytéjimo ir kontroliuojamo
kvépavimo derinys, kuomet pirStu vedant kitos rankos
pirSty kontdrais susikoncentruojama j gilius jkvépimus
ir iSkvépimus.

Rekomenduojama $ig technika taikyti ne tik streso ar
nerimo metu, kad toks kvépavimas tapty jprociu, kuris
padés valdyti emocijas ir stresa, kai to labiausiai reikia.

Nuoroda | video, kuriame rodoma, kaip tai atlikti -
https://www.youtube.com/watch?v=sh79w9pn9Cg

CALM DOWN WITH TAKE 5 BREATHING

1. Stretch your hand out like a star.

2. Get your pointer finger ready to frace your fingers
up and down.

3. Slide up each finger slowly ~ slide down the other side.
4, Breathe in through your nose ~ out through your mouth.
5. Put it together and breathe in as you slide up and

breathe out as you slide down.
Keep going until you have finished tracing your hand.

Brecthe in,slide up

Wwwwﬂ"‘é

S
)
E)
3
k)
&

How do you feel now?
Are you colm or woudd yau
Ik fo loke oncther 5 breaths?

chickoad 0l com


https://www.youtube.com/watch?v=sh79w9pn9Cg

Priedas Nr. 13

NUSIRAMINK SU ,5 PIRSTU“ KVEPAVIMU

1. I¥plesk vienos rankos pirstus kaip zvaigzde.

2. Paruotk savo kitos rankos rodomgjj pirtg, kad galétum sekti
isskleistais pirstais aukstyn ir zemyn.

3. Letai, pradedamas nuo nykigio, slink aukstyn kiekvienu pirstu,
tada slink Zemyn kita puse.

4. Kai slenki pirgtu aukstyn - jkvéepk per nosj, o kai slenki zemyn -
itkvepk per burna,

5. Tesk tol, kol baigsi apibrézti savo ranka.

=
2
£
=
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SMELIO LAIKRODIS*

Priemonés: atspausdinta ir laminuota kortelé su smélio
laikrodziu (Priedas Nr. 14).

Trukmé: -

Dalyviy skaicius: -

Dalyviy amzius: -

Eiga: Mokiniai, kurie nekalba arba kuriems sunku
iSreiksti savo poreikius, kai jie tampa nervingi ar
emocingi, gali naudoti Sias korteles, kad parodytuy, jog
jiems reikia pertraukos. Mokytojai gali naudoti Sias
korteles kaip vizualing priemone, kad parodyty
mokiniui, jog jam skiriama pertrauka.




MAN REIKIA PERTRAUKELES, PRASAU

Priedas Nr. 14




,SENSORINIAI ZAISLAI

OLOD
4 )
O ®

Priemonés: jvairs sensoriniai zaislai.

Trukmé: -

Dalyviy skaicius: -

Dalyviy amzius: -

veiksmingu nusiraminimo techniky, padedanciy
mokiniams valdyti stresa, susikaupti ir reguliuoti
emocijas. Sie Zaislai yra skirti stimuliuoti jvairius
pojucius - lytéjima, rega, klausa - ir naudojami kaip
priemoné, padedanti vaikams nusiraminti, susikaupti ar
pagerinti savo emocine bukle.

Mokinys nusiraminimui, pagal poreikj, naudoja
sensorinj Zaisla. Zaislas gali bati laikomas ant mokinio
suolo arba sutartoje vietoje. Taip pat, pagal susitarima,
mokinys jj gali gauti tik atlikes tam tikra uzduotj arba
uzduotis.




,AS NUSIRAMINU PATS*

Priemonés: atspausdinta ir laminuota kortelé su smélio
laikrodziu (Priedas Nr. 15).

Trukmé: -

Dalyviy skaicius: -

Dalyviy amzius: -

Eiga: Mokytis, kaip nusiraminti, reikia praktikos. Sia
kortele galima duoti mokiniui nediotis, laikyti ant suolo
arba naudoti kaip demonstracija klaséje.

Think about what
I am trying to say.




Priedas Nr. 15

GALIU NUSIRAMINTI PATS

Giliai jkvepk.

Suskaiciuok iki deSimt.

Pagalvok, ka bandau
tau pasakyti.

Laikyk rankas ir kojas
prie saves.




UGDYMO(SI) APLINKOS

Ugdymo(si) aplinky jvairové mokykloje yra svarbus
veiksnys, kuris tiesiogiai veikia mokiniy mokymosi
patirtj, motyvacija ir emocine gerove. Siuolaikinés
mokyklos vis dazniau eksperimentuoja su jvairiomis
ugdymo(si) erdvémis, siekdamos sukurti dinamiskas,
lankscias ir jvairiems mokiniy poreikiams pritaikytas
mokymosi aplinkas. Tokios erdvés ne tik pagerina
mokymosi rezultatus, bet ir stiprina mokiniy socialinius
bei emocinius jgadzius.

Siekiant uztikrinti kokybiSka ir jtraukiama mokymosi
aplinka, bdtina nuolat stebéti, vertinti ir tobulinti
ugdymo(si) aplinkas, atsizvelgiant j kiekvieno mokinio
individualius poreikius ir gebéjimus. Tai leidzia sukurti
aplinka, kuri bty prieinama kiekvienam mokiniui,
motyvuoty ir skatinty mokiniy gebéjimus ir talentus,
nepriklausomai nuo jy fizinés, emocinés ar
intelektualinés buklés.

|vairios ugdymosi aplinkos sukuria jdomesnj ir
jtraukiantj ugdymosi proces3. Kai mokiniai gali
pasirinkti jiems tinkama mokymosi erdve, jie jauciasi
labiau jsitrauke, o tai didina mokymosi motyvacija.
Lanksti aplinka, leidzianti mokiniams laisvai judéti ir
pasirinkti, kur ir kaip mokytis, skatina kdrybiskuma.
Jvairios erdvés suteikia galimybes eksperimentuoti,
tyrinéti, iSbandyti naujas idéjas.

Skirtingos erdvées ne tik padeda ugdyti akademinius
jgidzius, bet ir skatina kdrybiSkuma, stiprina
socialinius rySius bei emocine gerove. Lanksti ir
mokiniams pritaikyta aplinka leidzia kurti ugdymosi
procesa, atitinkantj kiekvieno vaiko poreikius ir
padedantj pasiekti geriausiy rezultaty.



Mokyklos erdvés p

Bendra mokyklos erdvé

Mokomaoji klasé

Pagalbos mokiniui specialisto kabinetas

Lauko klasé

Biblioteka, skaitykla +

Valgykla

Salé (jrasykite kam skirta)

Kita (jrasykite)

Kam gali bati skirta $i erdvé mokykloje

Pamokoms +
Popamokinei veiklai +
Individualiam darbui *
Darbui poroje +
Darbui grupéje

Mokymuisi savarankiskai +
Nusiraminimui +
Susikaupimui +
Poilsiui +

Kita (jrasykite)

Erdve galima transformuoti pagal poreikj

Baldai lengvi, mobilas

Baldai mazi, moduliniai

Erdve galima padalinti j atskiras erdves

Kita (jradykite) Bibliotekos erdvéje jrengta
atskira erdvé skaitymui ir individualiam
darbui.

Erdvé, skirta biologinés jvairovés apsaugai

Inkilai

Vabzdziy viedbutis

Darzoviy sodas

Mokomasis sodas

Kita (jrasykite)

Erdvé, skatinanti dalintis, kurti

Knygy namelis +

Zaidimy kampelis

Biblioteka +

Kita (jrasykite)

Mokykla ,Escola Basica 2,3
dr. Joaquim Magalhaes®,
Faras, Portugalija



Mokyklos erdvés p

Bendra mokyklos erdvé

Mokomaoji klasé +

Pagalbos mokiniui specialisto kabinetas

Lauko klasé

Biblioteka, skaitykla

Valgykla

Salé (jrasykite kam skirta)

Kita (jrasykite)

Kam gali bati skirta $i erdvé mokykloje

Pamokoms +
Popamokinei veiklai +
Individualiam darbui +

Darbui poroje

Darbui grupéje +

Mokymuisi savarankiskai

Nusiraminimui

Susikaupimui

Poilsiui

Kita - projektinei veiklai +

Erdve galima transformuoti pagal poreikj

Baldai lengvi, mobilas +

Baldai mazi, moduliniai

Erdve galima padalinti j atskiras erdves

Kita (jrasykite)

Erdvé, skirta biologinés jvairovés apsaugai

Inkilai

Vabzdziy viesbutis

Darzoviy sodas

Mokomasis sodas

Kita (jrasykite)

Erdve, skatinanti dalintis, kurti

Knygy namelis

Zaidimy kampelis

Biblioteka

Kita (jrasykite)

Mokykla ,Escola
Basica 2,3 dr.
Joaquim Magalhaes”,
Faras, Portugalija

Stalai stumdomi pagal
poreikj, klaséje stovi
metalinés spintos su
mokiniy priemonemis.
Lentynose sudétos mokiniy
priemonés (A3 formato
popieriaus lapai) saugomi
vardiniuose aplankaluose.
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erdvés p.

Y

Bendra mokyklos erdvé

Mokomoji klasé

Pagalbos mokiniui specialisto kabinetas

Lauko klasé

Biblioteka, skaitykla

Valgykla

Salé (jradykite kam skirta)

Kita (jradykite)

Kam gali buti skirta $i erdvé mokykloje

Pamokoms

Popamokinei veiklai

Individualiam darbui

Darbui poroje

Darbui grupéje

Mokymuisi savarankiskai

Nusiraminimui

Susikaupimui

Poilsiui

Kita (jradykite)

Erdve galima transformuoti pagal poreikj

Baldai lengvi, mobilads

Baldai mazi, moduliniai

Erdve galima padalinti j atskiras erdves

Kita (jradykite)

Erdveé, skirta biologinés jvairoveés ap

Inkilai

Vabzdziy viesbutis

Darzoviy sodas

Mokomasis sodas

Kita (jrasykite)

Erdvé, skatinanti dalintis, kurti

Knygy namelis

Zaidimy kampelis

Biblioteka

Kita (jradykite)

Mokykla
LLyceum of
Makrochori®,
Makrochori,
Graikija

Erdve parodos
ekspozicijai
koridoriuje



Mokykla
LInstituto
d‘Istruzione
Superiore A.
Lombardi”,
Airola, Italija

Gamtos moksly
amfiteatriné auditorija

Y

erdvés p.

Bendra mokyklos erdvé

Mokomoji klasé +
Pagalbos mokiniui specialisto kabinetas
Lauko klasé
Biblioteka, skaitykla
Valgykla
Salé - sporto
Kita (jrasykite)

Kam gali bati skirta $i erdvé mokykloje
Pamokoms +
Popamokinei veiklai +
Individualiam darbui +
Darbui poroje +
Darbui grupéje +

Mokymuisi savarankiskai

Nusiraminimui

Susikaupimui

Poilsiui

Kita (jradykite)

Erdve galima transformuoti pagal poreikj

Baldai lengvi, mobilads

Baldai mazi, moduliniai

Erdve galima padalinti j atskiras erdves

Kita (jrasykite)

Erdve, skirta biol

és jvairovés

Inkilai

Vabzdziy vieSbutis

Darzoviy sodas

Mokomasis sodas

Kita (jradykite)

Erdvé, skatinanti dalintis, kurti

Knygy namelis

Zaidimy kampelis

Biblioteka

Kita (jradykite)
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erdveés p

Bendra mokyklos erdvé

Mokomoji klasé

Pagalbos mokiniui specialisto kabinetas

Lauko klasé

Biblioteka, skaitykla

Valgykla

Salé

Kita - nusiraminimo erdvé klaséje

Kam gali bati skirta $i erdvé mokykloje

Pamokoms

Popamokinei veiklai

Individualiam darbui

Darbui poroje

Darbui grupéje

Mokymuisi savarankiskai

Nusiraminimui

Susikaupimui

Poilsiui

Kita (jrasykite)

Erdve galima transformuoti pagal poreikj

Baldai lengvi, mobilds

Baldai mazi, moduliniai

Erdve galima padalinti j atskiras erdves

Kita (jraSykite)

Erdvé, skirta biologinés j

Inkilai

Vabzdziy viesbutis

DarZoviy sodas

Mokomasis sodas

Kita (jrasykite)

Erdvé, skatinanti dalintis, kurti

Knygy namelis

Zaidimy kampelis

Biblioteka

Kita (jrasykite)

188

Community
Special School”,
Bray, Airija




Mokykla ,Marino
Community
Special School”,
Bray, Airija

Individuali darbo vieta
specialiujy poreikiy
turin¢iam mokiniui

Yy

erdveés p

Bendra mokyklos erdvé

Mokomoji klasé +

Pagalbos mokiniui specialisto kabinetas

Lauko klasé

Biblioteka, skaitykla

Valgykla

Sporto salé pritaikoma dideliems renginiams arba
sumazinama edukacijoms

Kita (jrasykite)

Kam gali bati skirta $i erdvé mokykloje

Pamokoms +
Popamokinei veiklai +
Individualiam darbui +

Darbui poroje

Darbui grupéje

Mokymuisi savarankiskai +
Nusiraminimui + -  fun T tatery v
% |1} I break rhe m::A 7
the Consequence 1 e
Susikaupimui + ' Yo i
h Clames ‘L
Poilsiui e

Kita (jrasykite)

Erdve galima transformuoti pagal poreikj

Baldai lengvi, mobilas +

Baldai mazi, moduliniai

Erdve galima padalinti j atskiras erdves +

Kita (jrasykite)

Erdvé, skirta biologinés j

Inkilai

Vabzdziy viesbutis

DarZoviy sodas

Mokomasis sodas

Kita (jrasykite)

Erdvé, skatinanti dalintis, kurti

Knygy namelis

Zaidimy kampelis
Biblioteka

Kita (jrasykite)




Yy

erdveés p

Bendra mokyklos erdvé

Mokomoji klasé

Pagalbos mokiniui specialisto kabinetas

Lauko klasé

Biblioteka, skaitykla

Valgykla

Salé

Kita

Kam gali bati skirta $i erdvé mokykloje

Pamokoms

Popamokinei veiklai

Individualiam darbui

Darbui poroje

Darbui grupéje

Mokymuisi savarankiskai

Nusiraminimui

Susikaupimui

Poilsiui

Kita (jrasykite)

Erdve galima transformuoti pagal poreikj

Baldai lengvi, mobilds

Baldai mazi, moduliniai

Erdve galima padalinti j atskiras erdves

Kita (jraSykite)

Erdvé, skirta biologinés j

Inkilai

Vabzdziy viesbutis

DarZoviy sodas

Mokomasis sodas

Kita (jrasykite)

Erdvé, skatinanti dalintis, kurti

Knygy namelis

Zaidimy kampelis

Biblioteka

Kita (jrasykite)

Mokykla ,Marino
Community
Special School”,
Bray, Airija
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Valgykla
Salé
Kita

Kam gali bati skirta $i erdvé mokykloje

Pamokoms

varankidkai

siraminimui

Baldai lengvi, mobilds

Baldai mazi, moduliniai

pamokoms ]
Erdve galima transformuoti pagal pore
Paldsi enguimabilts |
Bldsi mati,moduliisl |
Erdve golima padlint atsiras erdves |

Erdve galima padalinti j atskiras erdves
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(jrasykite)

Erdvé, skirta biologinés jvairovés apsauga

Vabzdziy viesbutis
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Mokykla
,Benincasa Special
School”, Dublinas,
Airija




Mokykla
~Benincasa
Special School”,
Dublinas, Airija

Atlikes skirtas
uzduotis mokinys
gali rinktis jam

Mokyklos erdvés pavadinimas

patinkancia veikla
kaip priza.

Bendra mokyklos erdvé

Mokomoji klasé

Pagalbos mokiniui specialisto kabinetas

Lauko klasé

Biblioteka, skaitykla

Valgykla

Salé

Kita

Kam gali bati skirta $i erdvé mokykloje

Pamokoms

Popamokinei veiklai

Individualiam darbui

Darbui poroje

Darbui grupéje

Mokymuisi savarankiskai

Nusiraminimui

Susikaupimui

Poilsiui

Kita (jrasykite)

Sie zaislai taip pat tinka

Erdve galima transformuoti pagal poreikj

nusiraminimui.

Baldai lengvi, mobilds

Baldai mazi, moduliniai

Erdve galima padalinti j atskiras erdves

Kita (jraSykite)

Erdvé, skirta biologinés j

Inkilai

Vabzdziy viesbutis

DarZoviy sodas

Mokomasis sodas

Kita (jrasykite)

Erdvé, skatinanti dalintis, kurti

Knygy namelis

Zaidimy kampelis

Biblioteka

Kita (jrasykite)




Mokykla
~Benincasa
Special School”,
Dublinas, Airija

Yy

erdveés p

Ant kéduteés kojy

Bendra mokyklos erdvé

uzdéta tampri
guma, kurig, kilus

Mokomoji klasé

poreikiui, mokinys

Pagalbos mokiniui specialisto kabinetas

su kojomis

Lauko klasé

“spardo”, taip

Biblioteka, skaitykla

nusiramindamas,

Valgykla

iSreikSdamas

Salé

pyktj, nerimag ir

Kita

pan.

Kam gali bati skirta $i erdvé mokykloje

Pamokoms

Popamokinei veiklai

Individualiam darbui

Darbui poroje

Darbui grupéje

Mokymuisi savarankiskai

Nusiraminimui

Susikaupimui

Poilsiui

Kita (jrasykite)

Erdve galima transformuoti pagal poreikj

Baldai lengvi, mobilds

Baldai mazi, moduliniai

Erdve galima padalinti j atskiras erdves

Kita (jraSykite)

Erdvé, skirta biologinés j

Inkilai

Vabzdziy viesbutis

DarZoviy sodas

Mokomasis sodas

Kita (jrasykite)

Erdvé, skatinanti dalintis, kurti

Knygy namelis

Zaidimy kampelis

Biblioteka

Kita (jrasykite)




£

Y

erdvés p:

Bendra mokyklos erdvé

Mokomoji klasé

Pagalbos mokiniui specialisto kabinetas

Lauko klasé

Biblioteka, skaitykla

Valgykla

Sale

Kita - Koridorius

Kam gali bati skirta $i erdvé mokykloje

Pamokoms

Popamokinei veiklai

Individualiam darbui

Darbui poroje

Darbui grupéje

Mokymuisi savarankiskai

Nusiraminimui

Susikaupimui

Poilsiui

Kita - Mokomuyjy priemoniy laikymui. Sukaupta ir
patalpinta mokomujy dalyky medziaga

Erdve galima transformuoti pagal poreikj

Baldai lengvi, mobilis

Baldai mazi, moduliniai

Erdve galima padalinti j atskiras erdves

Kita (jrasykite)

Erdvé, skirta biologinés j

Inkilai

VabzdZiy viedbutis

Darzoviy sodas

Mokomasis sodas

Kita (jraSykite)

Erdvé, skatinanti dalintis, kurti

Knygy namelis

Zaidimy kampelis

Biblioteka

Kita (jradykite)

Mokykla ,Instituto
d'Istruzione
Superiore A.
Lombardi”, Airola
Italija
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erdveés p

Bendra mokyklos erdvé

Mokomoji klasé

Pagalbos mokiniui specialisto kabinetas

Lauko klasé

Biblioteka, skaitykla

Valgykla

Salé

Kita (jrasykite)

Kam gali biti skirta $i erdvé mokykloje

Pamokoms

Popamokinei veiklai

Individualiam darbui

Darbui poroje

Darbui grupéje

Mokymuisi savarankiskai

Nusiraminimui

Susikaupimui

Poilsiui

Erdvés jrengtos kiekvienam mokiniui klaséje tarp .

dviejy lentyny (spinty). Gali bati atskirtos Sirmomis.

Erdve galima transformuoti pagal poreikj

Baldai lengvi, mobilds

Baldai mazi, moduliniai

Erdve galima padalinti j atskiras erdves

Kita (jrasykite)

Erdvé, skirta biologinés j

Inkilai

Vabzdziy viesbutis

DarZoviy sodas

Mokomasis sodas

Kita (jrasykite)

Erdve, skatinanti dalintis, kurti

Knygy namelis

Zaidimy kampelis

Biblioteka

Kita (jrasykite)

Mokykla ,Herbert
Masingu Kool”
Tartu, Estija

Individuali darbo
vieta autizmo
spektrg turintiems
vaikams




erdveés p

Bendra mokyklos erdvé

Mokomoji klasé

Pagalbos mokiniui specialisto kabinetas

Lauko klasé

Biblioteka, skaitykla

Valgykla

Sale

Kita (jrasykite)

Kam gali biti skirta $i erdvé mokykloje

Pamokoms

Popamokinei veiklai

Individualiam darbui

Darbui poroje

Darbui grupéje

Mokymuisi savarankiskai

Nusiraminimui

Susikaupimui

Poilsiui

Kita (jrasykite)

Erdve galima transformuoti pagal poreikj

Baldai lengvi, mobilds

Baldai mazi, moduliniai

Erdve galima padalinti j atskiras erdves

Kita (jrasykite)

Erdvé, skirta biologinés j

Inkilai

Vabzdziy viesbutis

Darzoviy sodas

Mokomasis sodas

Kita (jrasykite)

Erdvé, skatinanti dalintis, kurti

Knygy namelis

Zaidimy kampelis

Biblioteka

Kita (jrasykite)

Mokykla ,Herbert
Masingu Kool”
Tartu, Estija

Individuali darbo
vieta autizmo
spektra turintiems
vaikams



Mokyklos erdvés pavadinimas

Bendra mokyklos erdvé

Mokomoji klasé

Pagalbos mokiniui specialisto kabinetas

Lauko klasé

Biblioteka, skaitykla

Valgykla

Salé

Kita (jrasykite)

Kam gali bati skirta $i erdvé mokykloje

Pamokoms

Popamokinei veiklai

Individualiam darbui

Darbui poroje

Darbui grupéje

Mokymuisi savarankiskai

Nusiraminimui

Susikaupimui

Poilsiui

Kita (jrasykite)

Erdve galima transformuoti pagal poreikj

Baldai lengvi, mobilds

Baldai mazi, moduliniai

Erdve galima padalinti j atskiras erdves

Kita (jrasykite)

Erdvé, skirta biologinés j

Inkilai

Vabzdziy viesbutis

DarZoviy sodas

Mokomasis sodas

Kita (jrasykite)

Erdvé, skatinanti dalintis, kurti

Knygy namelis

Zaidimy kampelis

Biblioteka

Kita (jrasykite)

197

¥ Dublinas,
Airija

Mokiniai vykdydami
projektine veiklg ir
padedami mokytojy
parengia mokyklos
logotipa iS gamtos
resursy - akmenuky.



Dublinas, Airija

y erdvés p

Bendra mokyklos erdvé

Mokomoji klasé

Pagalbos mokiniui specialisto kabinetas

Lauko klasé

Biblioteka, skaitykla

Valgykla

Salé

Kita (jrasykite)

Kam gali bati skirta $i erdvé mokykloje

Pamokoms

Popamokinei veiklai

Individualiam darbui

Darbui poroje

Darbui grupéje

Mokymuisi savarankiskai

Nusiraminimui

Susikaupimui

Poilsiui

Kita (jrasykite)

Erdve galima transformuoti pagal poreikj

Baldai lengvi, mobilds

Baldai mazi, moduliniai

Erdve galima padalinti j atskiras erdves

Kita (jrasykite)

Erdvé, skirta biologinés j

Inkilai

Vabzdziy viesbutis

Darzoviy sodas

Mokomasis sodas

Kita (jrasykite)

Erdve, skatinanti dalintis, kurti

Knygy namelis

Zaidimy kampelis

Biblioteka

Kita (jrasykite)

Savaitinis vizualinis
meniu centro valgykloje

Reikalingos fotografijos
Su maistu:

pusryciy, pietuy,
pavakariy ir vakarienés.
Kiekvieng savaités
dieng mokinys mato
vaizdine priemone,
kokia bus jo pusryciy,
piety, pavakariy ar
vakarienés léksté.
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