PATVIRTINTA

Siauliy ,,Santakos* ugdymo centro
direktoriaus 2024 m. gruodzio 31 d.
isakymu Nr. IV-205

MOKINIU POZITYVAUS ELGESIO SKATINIMO TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Mokiniy pozityvaus elgesio skatinimo tvarka (toliau vadinama — Aprasas) reglamentuoja
pozityvaus elgesio skatinimo principus, lygius, priemones ir biidus.

2. Apra3o tikslas - kurti pozityvig mokymosi aplinka, skatinti tinkamg mokiniy elgesj, padéti
mokiniams, turintiems elgesio sunkumy keisti savo elgesj, jsitraukti j ugdymo(si) procesg ir patirti
sékme.

3. Apra3as skirtas ikimokyklinio ugdymo jstaigoms, bendrojo ugdymo mokykloms (toliau —
mokykla).

4. Pozityvaus elgesio skatinimo principai:

4.1. Bendruomeniskumo. Svarbu atpazinti ir skatinti visy bendruomenés nariy (mokiniy,
pedagogy, jstaigos darbuotojy) pozityvy elges;j.

4.2. Individualizavimo. Sprendimai, susije¢ su mokinio pozityvaus elgesio skatinimu,
priimami atsizvelgiant j jo amziy, branda, psichines ir fizines savybes, poreikius ir kitas svarbias
aplinkybes.

4.3. PrioritetiSkumo. Siekiant tinkamo mokiniy elgesio svarbu teikti prioritetg pozityvioms
elgesio skatinimo strategijoms. Naudojant pozityvias elgesio skatinimo strategijas mokiniy elgesio
poky¢ius galima konstruoti veiksmingiau nei taikant drausminamasias priemones.

4.4. SistemiSkumo ir modeliavimo. Pedagogy pozityvaus elgesio rai¥ka skatina daznesnes
mokiniy tinkamo elgesio apraiskas.

5. Savokos:

5.1. Pozityvus elgesys — tai veiksmas, kuris atitinka socialinj, kultiirinj, situacinj ir fizinés
aplinkos, kurioje jis vyksta, konteksta. Tai elgesys, kuris kuria gera atmosfera, padeda palaikyti
sveikus, draugiskus, saugius santykius.

5.2 Netinkamas elgesys- tai elgesys, kuris priestarauja socialinéms normoms, kenkia kitiems
arba sukelia neigiamy pasekmiy aplinkiniams ir sau pa¢iam. Toks elgesys gali reikstis agresija,
nepagarba, manipuliacija, taisykliy nesilaikymu ar ignoravimu, Kity teisiy pazeidimu.

IT SKYRIUS
POZITYVAUS ELGESIO SKATINIMO MODELIS

6. Sickiant pozityvaus mokiniy elgesio skatinimo rekomenduojama vadovautis trimis
lygmenimis:

6.1. Mokyklos lygmeniu. Mokyklos lygmens tikslas yra kurti bendra mokyklos bendruomenés
pozityvaus elgesio skatinimo (uz tinkamg elgesj, mokyklos vertybiy puoseléjima, individualig
pazangg) sistemg (kaip daZnai bus apdovanojama, kokioje aplinkoje, kokiu lygiu — individualiu,
klases, mokyklos) maZinant netinkamo elgesio apraiskas bei kuriant saugia, pagarba grista mokymosi
aplinka visiems ugdymo proceso dalyviams. Mokykloje jgyvendinama pozityvaus elgesio skatinimo
ir palaikymo programa ,,Laimingo gyvenimo délioné.

6.2. Klases / grupés lygmeniu. Klasés lygmens tikslas yra jgyvendinti pozityvaus elgesio
skatinimo sistema klasés / grupés kontekste. Ji skirta grupinio pozityvaus elgesio, bendradarbiavimo,
pagalbos vienas kitam, abipuse pagarba gristy santykiy kiirimui, jgalinant ir motyvuojant visa klasés
bendruomeng veikti kartu siekiant pozityvaus elgesio.



6.3 Individualiu lygmeniu. Individualaus lygmens tikslas yra kurti pozityvaus elgesio

* v -

7. Mokytojas kuria pozityvius santykius su mokiniais:

7.1. Pastebejes elgesio sunkumus (pvz., mokinys trukdo darbg pamokoje, uzkabinéja kitus
mokinius, keikiasi, musasi, gadina kity asmeny daiktus ir pan.), jj stabdo naudodamas pozityvias
drausminimo priemones (1 priedas).

7.2. Mokytojas kalbasi su mokiniu. Pokalbio metu aiskinasi susiriipinimg kelian¢io elgesio
prieZastis, tariasi d¢l problemos sprendimo. Numato nusiraminimo, skatinimo priemones.

7.3. Mokytojas konsultuojasi su mokyklos $vietimo pagalbos specialistu(-ais) del pokalbio su
mokiniu vedimo eigos, galimy susitarimy problemai iSspresti, tinkamiausios skatinimo sistemos
mokiniui.

7.4. Mokytojas kalbasi su mokinio tévais aptaria galimus mokinio netinkamo elgesio jveikimo
biidus, susitaria d¢l jy jgyvendinimo ir mokinio skatinimo patyrus sékme.

8. Bendradarbiavimas su tévais ir visa bendruomene pozityvaus elgesio skatinimo temomis.

9. Reguliari stebésena ir vertinimas. Karta per ménesj klasiy vadovai kartu su mokiniais
analizuoja TAMO dienyne gautus pagyrimus ir pastabas ir kt. Mokiniai kartu su mokytojais, klasés
vadovais, 3vietimo pagalbos, sveikatos prieZiliros specialistais aptaria mokymosi ir kitos veiklos
lukes¢ius, keturiais lygmenimis jsivertina centre sutarty fizinés, psichinés ir emocinés sveikatos
sandy pazanga.

III SKYRIUS
MOKINIY SKATINIMO FORMOS / PRIEMONES

10. Pagrindiniai pozityvaus elgesio skatinimo priemonés ir biidai:

10.1. AiSkiy taisykliy ir likes¢iy nustatymas, teigiamo elgesio pastebéjimas ir skatinimas,
kylan¢iy sunkumy atpaZinimas ir sprendimas (2 priedas).

10.2. Pozityvus elgesio skatinimo formos (3 priedas).

10.3.  Mokiniy  auk3Ciausiy mokymosi rezultaty, individualios paZangos | ir
bendruomeniskiausios klasés premijy skyrimas. (Siauliy ,Santakos* ugdymo centro mokiniy
skatinimo tvarka 2024-01-03 jsakymas Nr. IV-4).

V SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

1'1. Sumokyklos Mokiniy pozityvaus elgesio skatinimo tvarkos aprasu mokslo mety pradzioje
mokinius supaZindina klasés vadovas.

12. Su mokyklos Mokiniy pozityvaus elgesio skatinimo tvarkos apragu mokiniy tévai
supaZindinami per tévy susirinkimg ir mokyklos elektroninéje svetainéje.

13. Mokiniy pozityvaus elgesio skatinimo tvarkos apra3o pakeitimai ar papildymai tvirtinami
centro direktoriaus jsakymu.




1 priedas

Prie Siauliy ,,Santakos“ ugdymo centro
Mokiniy pozityvaus elgesio skatinimo
tvarkos apraso

PATVIRTINTA

Siauliy ,,Santakos* ugdymo centro
direktoriaus 2024 m. gruodzio 31 d.
isakymu Nr. IV-205

POZITYVUS NETINKAMO ELGESIO STABDYMO METODALI

1. Mokinio netinkama elgesj galima stabdyti Siais metodais:

1.1. Stabdymas zodZiu, pvz.: Stop.

1.2. Démesio nukreipimas, pvz.: pakeisti pokalbio tema.

1.3. Staigus stimulo pakeitimas, pvz.: daryti kazka netikéto, kas nukreipty vaiky démes;.

1.4. Nukreipimas/peradresavimas, pvz.: plésyk popieriy.

1.5. Komunikacijos palengvinimas, pvz.: paklausti, Ko tu nori? Kaip tau padéti? Parodyk man.
Gal tau reikia pertraukos?

1.6. Priminimas apie paskatinimg (jei vaikas bendradarbiauja ir turite susitarima).

1.7. Nusiraminimo technikos pasiiilymas (veikia tik tada, kai néra pyk&io piko).

1.8. Socialinés istorijos kiirimas.
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3 priedas

Prie §iauliq »Santakos® ugdymo centro
Mokiniy pozityvaus elgesio skatinimo
tvarkos apraso
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direktoriaus 2024 m. gruodZio 31 d.
jsakymu Nr. IV-205

SKATINIMO PRIEMONIU PAVYZDZIAI

1. Socialiniai paskatinimai: Zodiniai — Zodinis pagyrimas, pozityvaus elgesio, kai tik jis
pasireiskia, jvardinimas, Zodiné padéka; neverbaliniai gestai, pvz.: duok penkis, pakeltas nykstys,
rankos paspaudimas, veido i$rai$kos parodymas, pvz.: mirkséjimas, Sypsena, galvos purtymas, garso
efektai sukuriami suaugusiojo, pvz.: dainavimas, $vilpimas, juokas/kikenimas; rasto - jraSas el.
dienyne, SMS Zinuté tévams, vaikui, komentaras el. dienyne tévams, vaikui, gauti Zetonai, padékos
rastas, ,,Zvaigzdziy siena® su mokiniy vardais.

2. Privilegijos: darbo pabaiga 5 minutémis anks¢iau, pertrauka tarp uZduociy, neduoti namy
darby, medziagos surinkimas i$ vaiky/isdalinimas vaikams, pasédéti mokytojo ked¢je, biiti mokytojo
padéjéju, pasirinkti sédéjimo vieta, papildoma pertrauka (su kita klase), asmeninis laikas su
suaugusiuoju, pvz.: pietauti su mokytoju, naudotis klases IT, pasirinkti klasés drauga komandiniam
darbui, parinkti penktadienio filma, galimybe¢ rinktis/parinkti klasés veikla i§ sgraSo, bliti mokytoju,
papasakoti anekdotag klasei, jjungti/iSjungti Sviesas, laikas sensoriniame kambaryje, aplankyti
ypatinga zmogy, aplankyti kita klas¢, naudotis kiino pagalve/pasunkinta antklode, purksti skystj.

3. Apdovanojimai: Lipdukai, balionai, vaizdo jrasai, laikras¢iai, knygos, blizgudiai,
plastikiniai Zaislai, Zaislai su siurbtukais, karoliukai, Zaidimy figiirélés (gyvinai, Zmonés, maistas),
fidget zaislai, disko kamuoliai, v&jo sukami Zaislai, pupy maiseliai, kaladélés, masinélés, traukiniai,
kortos, komiksai, kaspinas, juostelés, yo-yo, akmenéliai.

4. Asmeniskai siGlomos veiklos: Kompiuterio laikas, Zaidimas su bendraamzZiais,
pasiklausyti muzikos, eiti pas pagalbos specialista, nudrozti mokytojo piestukus, pagalba jaunesniems
mokiniams, maitinti klasés gyvinelj, kelioné po patalpas, klasés vakarélis, kalbétis telefonu,
bibliotekos laikas, Zaisti slépynes, bégimas lauke, Sokiai, fotografuoti, baliony putimas, vandens
Zaidimai, slépynés su antklode, persirengti, vaidmeny Zaidimas, paveiksly, Zurnaly Zitiréjimas, muilo
burbuly piitimas, klasés skelbimy lentos dekoravimas.

5. Priemongs, paremtos sensorinémis sistemomis:

5.1. Vizualinés: piesti ant lentos, pieSimas, tapymas, lavos lempa, optinio pluosto lempa,
skysCio laikmaciai, SvieCiantys Zaislai, sniego rutuliai, disko kamuolys, maZas ventiliatorius,
kaleidoskopas.

5.2. Taktilinés: nugaros kasymas, masazas, apkabinimas, buéinys, kutenimas, stiprus tam
tikry kiino viety spaudimas, zZaidimas kamuoliuku, plojimas rankomis, tepliojimas pir$tais, putomis,
zaidimas plastelinu, SlykStuku, sukami nerimui mazinti skirti Zaislai, spaudZiami Zaislai, silpni
ranka/lipniis Zaislai, terapiné plastilino masé, lankstls Zaislai, kinetinis smelis, spaudimo
kamuoliukas, susukami Zaislai, spage¢iy kamuoliukas, pir§tiné, gleivés (slime), silly putty (minkoma
mas¢), smelio dézé/zaidimas su ryZiais/kruopomis, plauky Sukavimas.

5.3. Auditorineés: triuk§mo skleidéjai, lietaus lazda, lipiné armonikeélé, $vilpukas, Zaisliniai
instrumentai, barskutis, kikenantis barskutis, burbuliné plévelé, lipni juosta (,,Velcro*), uztrauktukai,
metalinis sukamas vilkelis ant kieto pavir$iaus.

5.4. Gustatorinés (skonio): sveiki uzkandZiai, atsigerti vandens, saldainiai, guminukai,
¢iulpinukai, Sokoladas, Sokolado drozlés, Zemés rieSuty sviesto droZlés, sausainiai, Zelé pupelés,
gyviny formos krekeriai, pyragas, Saldyti saldainiai, Saldyti ledai, zefyrai, vaisiai: mandarinais,
bananai, vynuoges, obuoliai, sultys, soda, $okolado pienas, kieti uzkandZiai: traskudiai, krekeriai,
rieSutai, desra, minksti uzkandziai: jogurtas, pudingas, suris.



5.5. Olfaktorinés (uoslés): ranky kremas, uostyti malony kvapg, uostyti vaikui svarby,
asocijuojantj kvapa.

5.6. Vestibiuliarinés: nuspéjami/sutarti Zaidimo/veiklos modeliai (pvz., vaZiavimas léktuvu
(ant suaugusiojo), Zirgy jojimas (ant suaugusiojo), vaziavimas ant suaugusiojo nugaros), sukimasis
ore, kedéje, suptis, kiino kojiné, fiziné veikla ($okinéjimo lynas, lipimas, vaik$¢iojimas, Zaidimai
lauke, pasivazinéjimai dviraciu, veziméliu).



