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ERGOTERAPEUTO PAREIGYBES APRASYMAS

I SKYRIUS
PAREIGYBE

1. Siauliy ,.Santakos“ ugdymo centro (toliau — Centras) ergoterapeuto pareigybé
priskiriama kvalifikuoty darbuotojy pareigybiy grupei.
2. Pareigybés lygis - A2.

Il SKYRIUS
SPECIALUS REIKALAVIMAI SIAS PAREIGAS EINANCIAM DARBUOTOJUI

3. Ergoterapeutui keliami reikalavimai:

3.1. ergoterapeuto profesiné kvalifikacija jgyjama aukstojoje mokykloje baigus ergoterapijos
studijy programa;

3.2. Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka turi buti jgij¢s ergoterapeuto profesing
kvalifikacija;

3.3.turéti Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka iSduotg ir galiojancig licencija
verstis ergoterapeuto praktika pagal ergoterapeuto profesing kvalifikacija;

3.4. ergoterapeutas verciasi ergoterapeuto praktika jstaigose, turin€iose galiojancig jstaigos
asmens sveikatos priezitros licencijg teikti ergoterapijos paslaugas ir (ar) kitas asmens sveikatos
prieziliros paslaugas, kurias pagal teisés akty reikalavimus kartu su kitais sveikatos prieziiiros
specialistais turi teikti ir ergoterapeutas. Ergoterapeutas Siose jstaigose teikia ergoterapijos paslaugas
visy amziaus grupiy pacientams;

3.5.ergoterapeutas  dirba  savarankiSkai, reabilitacijos specialisty komandoje,
bendradarbiaudamas su kitais sveikatos prieziiiros ir kitas paslaugas teikianciais specialistais;

3.6. ergoterapeutas vadovaujasi Lietuvos Respublikos jstatymais, Lietuvos MN 125:2016
,Ergoterapeutas. Teisés, pareigos, kompetencija ir atsakomybé * ir kitais teisés aktais, jstaigos,
kurioje dirba, jstatais (nuostatais), vidaus tvarkos taisyklémis, vidaus kokybés vadybos sistemos
dokumentais ir savo pareigybés apraSymu;

3.7. turi tobulinti profesing kvalifikacija Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

3.8. dalyvauti pasitarimuose, seminaruose ir konferencijose, moksliniy draugijy veikloje, kur
nagrin¢jami su profesine kvalifikacija susij¢ klausimai;

3.9. dalyvauti mokslinéje tiriamojoje ir pedagogingje veikloje, taip pat kuriant ir diegiant
naujas medicinos ir informacines technologijas, ir diegti j praktika Lietuvos Respublikoje jteisintus
naujus tyrimo ir gydymo metodus.

4. Ergoterapeutas privalo:

4.1. teikti pirmaja medicinos pagalbg teisés akty nustatyta tvarka,

4.2. laikytis ergoterapeuto praktikg reglamentuojanciy teisés akty ir Lietuvos Respublikos
sveikatos sistemg reglamentuojanciy teisés akty, jstaigos, kurioje dirba, vadovo patvirtinty vidaus
dokumenty ir kity teisés akty nuostaty;

4.3. kokybiskai teikti ergoterapeuto paslaugas pagal kompetencija, nurodyta Sios Lietuvos
medicinos normos VII skyriuje;

4.4. turéti ergoterapeuto spaudg, kurio numeris suteiktas Lietuvos Respublikos teisés akty
nustatyta tvarka;

4.5. taikyti tik jteisintus Lietuvos Respublikoje tyrimo, diagnostikos ir gydymo metodus;

4.6.naudoti tik teisés akty reikalavimus atitinkancius medicinos prietaisus; uZztikrinti, kad
medicinos prietaisai biity naudojami teisés akty nustatyta tvarka ir vadovaujantis gamintojy su
medicinos prietaisais pateikiama informacija;
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4.7.bendradarbiauti su sveikatos priezitiros, slaugos ir kitais specialistais;

4.8. nepriskirtais ergoterapeuto kompetencijai atvejais rekomenduoti pacientui kreiptis ]
atitinkamos srities specialista;

4.9. propaguoti sveika gyvenseng, sveikatos tausojimo priemones;

4.10. tvarkyti medicining dokumentacijg ir teikti statistikos ir kitus privalomosios
atskaitomybés duomenis Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

4.11. vykdyti saugos darbe taisykliy ir teisés akty nustatytus higienos normy reikalavimus;

4.12. laikytis etikos ir deontologijos principy, gerbti asmeny teises ir jy nepazeisti;

4.13. gerbti asmens individualuma, kultiirinius jsitikinimus, paprocius;

4.14. paaiSkinti ergoterapeuto praktikos aplinkybes Sveikatos apsaugos ministerijos,
teisésaugos institucijy prasymu;

4.15. vykdyti kitas Lietuvos Respublikos teisés akty nustatytas pareigas.

5. Ergoterapeutas turi zinoti:

5.1. Lietuvos Respublikos sveikatos priezitiros sistemos struktirg ir funkcijas;

5.2. sveikatos prieziiirg reglamentuojancius teisés aktus;

5.3. sveikatos priezitiros ir socialinés pagalbos organizavimo pagrindus;

5.4. pagrindinius sveikatos draudimo principus ir risis;

5.5. pagrindinius sveikatos statistikos rodiklius;

5.6. Lietuvoje vykdomas prevencines programas ir jy rysj su sveika gyvensena;

5.7. ligy, traumy, apsigimimy rizikos veiksnius, priezastis, ligy simptomus bei eiga;

5.8. tarptauting funkcijy sutrikimo, negalios ir sveikatos klasifikacija (TFK);

5.9. ergoterapijos poveiki Zmogaus organizmui;

5.10. ergoterapijos mokslo teorija, modelius;

5.11. darbo su dokumentais ir raStvedybos pagrindus;

5.12. naudojimosi informacinémis duomeny bazémis biidus.

6. Ergoterapeutas turi iSmanyti:

6.1. zmogaus anatomija, fiziologija, patologija, kineziologija;

6.2. fiziologinius, patologinius, struktiirinius ir funkcinius pokycius, turincius jtakos
sveikatos buklei;

6.3. Zmogaus augimo vystymosi ir sené¢jimo ypatumus skirtinguose gyvenimo etapuose;

6.4. sveikos gyvensenos, sveikatinimo ir sveikatingumo principus;

6.5. fizinés, socialinés ir kultiirinés aplinkos veiksnius ir jy jtaka sveikatai;

6.6. asmens veiklos vykdymo ir organizavimo principus;

6.7. asmens jtraukimo j veiklg ir apribojimo prieZastis;

6.8. veiklos poveikj asmeniui, grupei, bendruomenei bei aplinkai;

6.9. veiklos jtaka Zmogaus sveikatai ir gyvenimo kokybei;

6.10. ergoterapijos poveikj didinant asmens gebéjima dalyvauti veiklose;

6.11. asmens ir jo Seimos nariy bei artimyjy mokymo ir informacijos pateikimo principus;

6.12. bendravimo ir bendradarbiavimo principus;

6.13. darbo tarpdiscipliningje specialisty komandoje principus;

7. Ergoterapeutas turi mokeéti:

7.1. rinkti, analizuoti ir kritiSkai vertinti su asmens sveikatos bukle susijusig informacijg;

7.2. jvertinti ir dokumentuoti asmens veiklos tyrimo rezultatus ir nustatyti ergoterapijos
poreikj bei masta;

7.3. jvertinus asmens veikla, sudaryti ergoterapijos plang, programg (tikslas, uzdaviniai,
uzsiémimy daznis, trukme) bei parinkti priemones;

7.4.savo kompetencijos ribose jvertinti pasikeitusia asmens funkcine bukle bei
savarankiSkuma kasdien¢je, darbingje/profesinéje bei laisvalaikio veikloje, keisti ar nutraukti
ergoterapija (uzsiémimg) ir tinkamai tai dokumentuoti;

7.5. parinkti, pritaikyti ergoterapijos priemones bei jvertinti jy poveikj;

7.6. mokyti asmenis ir jy artimuosius bei teikti rekomendacijas komandos nariams, kity
sri¢iy specialistams ergoterapijos klausimais;



8. Ergoterapeutas turi gebéti:

8.1. vertinti asmens veiklg ir jos poreikj;

8.2. vertinti su asmeniu susijusius veiksnius, kurie gali turéti jtakos dalyvaujant veiklose;

8.3. vertinti veiksnius, turincius jtakos sveikatai ir jtraukimui j veikla;

8.4. vertinti ir modifikuoti fizing, socialing ir kulttring aplinka, jos poveikj veiklai;

8.5. vertinti ir lavinti motorinius, pazintinius, socialinius, psichoemocinius, mokymo(si) ir
vykdomuosius jgiidzius;

8.6. lavinti asmeny kiirybiskumo jgiidzius;

8.7. skatinti asmens motyvacijg veiklai;

8.8. analizuoti ir koreguoti asmeny kasdienio gyvenimo jprocius ir vaidmenis;

8.9. jvertinti asmens socialinj funkcionavima;

8.10. skirti, parinkti ir pritaikyti technines ir medicinos pagalbos priemones ir mokyti jomis
naudotis;

8.11. jvertinti ir pritaikyti aplinkg universalaus dizaino aspektu;

8.12. taikyti $ilumos ir $alio terapija;

8.13. parinkti, vykdyti, koreguoti ergoterapijos programa bei vertinti jos efektyvuma;

8.14. parinkti ir naudoti atitinkamus ergoterapijos praktikos modelius ir metodus, siekiant
tenkinti asmens/bendruomenés veiklos ir sveikatos poreikius;

8.15. informuoti ir konsultuoti fizinés, socialinés ir kultiirinés aplinkos pritaikymo
Klausimais;

8.16. bendradarbiauti su bendruomenés nariais siekiant apsaugoti jy sveikatg, gyvenimo
kokybe bei aktyvy dalyvavima veikloje;

8.17. kritiskai vertinti ir naudoti informacija, siekiant uztikrinti, kad ergoterapija remtysi
mokslo jrodymais grista praktika;

8.18. konsultuoti ir teikti patarimus komandos nariams, kitiems specialistams, asmenims
ergoterapijos klausimais;

8.19. vykdyti psichosocialinj konsultavimg ir (ar) mokyma;

8.20. atstovauti asmeniui, siekiant, kad buty tenkinami jo veiklos ir su ja susijusios aplinkos
poreikiai;

8.21. pildyti, saugoti ergoterapijos dokumentacija.
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9. Ergoterapeutas atlieka Sias funkcijas:

9.1. dirba pagal daro grafika;

9.2. versdamasis ergoterapeuto praktika laikosi teisés aktuose nustatyty reikalavimy;

9.3. teikia biitingja medicinos pagalba;

9.4. laikosi asmens sveikatos priezitiros Centro vidaus tvarkos taisykliy;

9.5. vykdo saugos darbe taisykliy ir higienos normy reikalavimus;

9.6. laikosi profesinés etikos principy, gerbia pacienty teises ir jy nepazeidzia;

9.7. pastebejes kito sveikatos prieZiliros specialisto padaryta klaida, nedelsdamas informuoja
ta klaidg padariusj asmen;j ir jo tiesioginj vadova;

9.8. teikia informacija apie paciento sveikata Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta
tvarka;

9.9. bendradarbiauja su sveikatos prieziiiros ir kitais specialistais;

9.10. zino vaiko fizinj, psichinj vystymasi kiekviename amziaus tarpsnyje ir skatina
socialinius gebé&jimus, pazinimo procesg, motorikos vystymasi, savitvarkos jgtdzius;

9.11. reaguoja j vaiko sveikatos pokycius;

9.12. kontroliuoja vaiky ortopediniy priemoniy nesiojima;

9.13. nenaudoja pries vaikus bet kokios formos fizinio ar psichologinio smurto, nejzeidinéja,
neisnaudoja, apsaugo vaikg nuo grubaus ir orumg Zeminancio elgesio ar bendravimo;



9.14. neteikia informacijos apie vaiko sveikatg, socialing kilme;
9.15. atlieka relaksacijos procediirg vaikams;
9.16. vaiky atostogy metu gali biti jpareigotas dirbti kitg darba.
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