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FIZINES MEDICINOS IR REABILITACIJOS GYDYTOJO PAREIGYBES APRASYMAS

I SKYRIUS
PAREIGYBE

1. Siauliy ,,Santakos* ugdymo centro (toliau — Centras) fizinés medicinos ir reabilitacijos
gydytojo (toliau — FMR gydytojas) pareigybé priskiriama kvalifikuoty darbuotojy pareigybiy grupei.
2. Pareigybés lygis — Al.

Il SKYRIUS
SPECIALUS REIKALAVIMAI SIAS PAREIGAS EINANCIAM DARBUOTOJUI

3. FMR gydytojui keliami reikalavimai:

3.1.FMR gydytojas profesing kvalifikacijg igyja baiges fizinés medicinos ir reabilitacijos
rezidenturg. Uzsienyje jgyta fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojo profesiné kvalifikacija
pripazjstama Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

3.2.teis¢ verstis medicinos praktika turi gydytojas, Lietuvos Respublikos teisés akty
nustatyta tvarka jgijes profesing FMR gydytojo kvalifikacijg ir turintis Lietuvos Respublikos teisés
akty nustatyta tvarka iSduotg ir galiojan¢ig medicinos praktikos licencijg verstis fizinés medicinos ir
reabilitacijos gydytojo praktika;

3.3.FMR gydytojas verciasi FMR praktika sveikatos priezitiros jstaigose, turinciose
licencijg teikti medicinings reabilitacijos paslaugas;

3.4.dirba savarankiSkai, bendradarbiaudamas su kitais asmens sveikatos prieziiiros
specialistais;

3.5.FMR gydytojas vadovaujasi Lietuvos Respublikos jstatymas ir kitais teisés aktais, Sia
medicinos norma, jstaigos, kurioje dirba, jstatais (nuostatais), vidaus tvarkos taisyklémis bei savo
pareigybés apraSymu.

4. FMR gydytojas turi teisg:

4.1. verstis fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojo praktika Sios medicinos normos ir kity
teisés akty nustatyta tvarka;

4.2.turéti spauda, iSduota Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro nustatyta
tvarka;

4.3.1i8rasyti receptus Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro nustatyta tvarka;

4.4.18duoti asmens sveikatos pazymejimus (pazymas) Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro nustatyta tvarka;

4.5. konsultuoti Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

4.6. atsisakyti teikti sveikatos priezitiros paslaugas, jei tai prieStarauja gydytojo profesinés
etikos principams arba gali sukelti realy pavojy paciento ar gydytojo neurologo gyvybei, iSskyrus
atvejus, kai teikiama biitinoji medicinos pagalba;

4.7.nustatyti zmogaus mirties faktus Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

4.8. gauti darbui biiting informacija apie gydomus ir konsultuojamus ligonius Lietuvos
Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

4.9. tobulinti profesing kvalifikacija Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

4.10. FMR gydytojas turi ir kity teisiy, nustatyty kity Lietuvos Respublikos teisés akty.

5. FMR gydytojas privalo:

5.1. laikytis Centro vidaus tvarkos taisykliy;

5.2. vykdyti saugos darbe taisykliy ir teises akty nustatytus higienos normy reikalavimus;

5.3. laikytis etikos ir deontologijos principy, gerbti asmeny teises ir jy nepazeisti;

5.4. gerbti asmens individualuma, kultiirinius jsitikinimus, paprocius;
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5.5. laikytis teisés aktuose nustatyty reikalavimy.

11 SKYRIUS
SIAS PAREIGAS EINANCIO DARBUOTOJO FUNKCIJOS

6. FMR gydytojas privalo:

6.1. dirbti pagal daro grafika;

6.2. teikti biitingjg medicinos pagalbg;

6.3.nepriskirtais jo kompetencijai atvejais siysti pacienta konsultuotis ir gydytis pas
atitinkamos srities specialistg;

6.4.bendradarbiauti su kitais asmens bei visuomenés sveikatos priezitros, Slaugos ir
socialinés rupybos darbuotojais bei specialistais;

6.5. be administracijos sutikimo nepavesti savo darbo kitam asmeniui;

6.6.teikti butingja medicinos pagalbg, organizuoja pagalbos suteikimg, informuoja
mokyklos administracija;

6.7.propaguoti sveikg gyvensena, ligy profilaktikos ir sveikatos tausojimo bei ugdymo
priemones;

6.8. nedelsiant informuoti administracijg susirgus, gavus traumg darbe, pakeliui i§ darbo ar |
darba;

6.9. laikytis asmens sveikatos priezitiros jstaigos vidaus tvarkos taisykliy;

6.10. vykdyti saugos darbe taisykliy ir higienos normy reikalavimus;

6.11. laikytis profesinés etikos principy, gerbia pacienty teises ir jy nepazeidzia;

6.12. nevartoti alkoholiniy gérimy, narkotiky bei toksiniy medziagy;

6.13. pastebeéjes kito sveikatos prieziliros specialisto padaryta klaida, nedelsdamas
informuoja tg klaidg padariusj asmenj ir jo tiesioginj vadova,

6.14. teikti informacija apie paciento sveikatg Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta
tvarka;

6.15. bendradarbiauti su sveikatos priezitros ir kitais specialistais;

6.16. nenaudoti prieS vaikus, bet kokios formos fizinio ar psichologinio smurto,
nejZeidingja, neiSnaudoja, apsaugo vaika nuo grubaus ir oruma Zeminancio elgesio ar bendravimo.

7. FMR gydytojo profesing kompetencija sudaro Zinios, gebéjimai ir jgtidZiai, kuriuos jis
lgyja baiges fizinés medicinos ir reabilitacijos profesing kvalifikacija suteikusias studijas bei nuolat
tobulindamas jgyta profesing kvalifikacijg ir atsizvelgdamas ] nuolating medicinos mokslo ir
praktikos pazanga. FMR gydytojas turi:

7.1. 7Zinoti:

7.1.1.bendruosius sveikatos apsaugos, socialinés medicinos organizavimo pagrindus;

7.1.2.serganciy vaiky reabilitacijos ypatumus;

7.1.3.buities, darbo ir socialinés aplinkos pritaikymo nejgaliesiems bei jy slaugos, globos ir
ripybos principus;

7.1.4.techniniy ir ortopediniy priemoniy pritaikymo, naudojimo principus.

7.2. iSmanyti:

7.2.1.zmogaus anatomija, biomechanika, fiziologija, patologija, nozologija bei
farmakologija;

7.2.2.kaip taikyti medicininés reabilitacijos priemones: kineziterapija, ergoterapija,
fizikinius veiksnius, natdiralius gamtinius veiksnius, slaugg, protezinius, ortopedijos gaminius ir
techning pagalba, ligoniy mokyma, medikamentinj gydyma ir psichologinio poveikio priemones,
Jvairiy susirgimy atvejais;

7.2.3.fiziniy veiksniy taikymg gydant, atliekant sveikatinimg bei profilaktika;

7.3. mokéti taikyti nemedikamentinio gydymo ar medicininés reabilitacijos priemones
pacientams (TLK — 10 kodas ir ligy grupé):

7.3.1. A80-A89 Centrinés nervy sistemos (CNS) virusinés infekcijos;

7.3.2.B15-B19 Virusinis hepatitas;



7.3.3.C00-D48 Navikai;

7.3.4.E00-E90 Endokrininés, mitybos ir medziagos apykaitos ligos;

7.3.5.F00-F99 Psichikos ir elgesio sutrikimai;

7.3.6.G00-G99 Nervy sistemos ligos;

7.3.7.H00-H59 Akies ir jos priediniy organy ligos;

7.3.8.H60-H95 Ausies ir speninés ataugos ligos;

7.3.9.100-199 Kraujotakos sistemos ligos;

7.3.10. J00-J99 Kveépavimo sistemos ligos;

7.3.11. K0O0-K93 Virskinimo sistemos ligos;

7.3.12. LO0-L99 Odos ir poodzio ligos;

7.3.13. M00-M99 Jungiamojo audinio ir skeleto-raumeny sistemos ligos;

7.3.14. NOO-N99 Urogenitalinés sistemos ligos;

7.3.15. Q00-Q99 Igimtos formavimosi ydos, deformacijos ir chromosomy anomalijos;

7.3.16. R25-R29 Simptomai ir pozymiai, susij¢ su nervy, raumeny ir skeleto sistemomis;

7.3.17. R47-R49 Simptomai ir pozymiai, susije¢ su kalba ir balsu;

7.3.18. S00-T98 Traumos, apsinuodijimai ir kiti iSoriniy priezas¢iy padariniai.

7.4. gebéti:

7.4.1.nustatyti dél apsigimimy, ligy ir traumy atsiradusius funkcinius asmens buklés
pazeidimus, sudaryti individualias reabilitacijos programas, koordinuoti reabilitacijos specialisty
komandos darba;

7.4.2.sudaryti visy etapy kompleksinés reabilitacijos, medicininés reabilitacijos (sveikatos
grazinamasis gydymas, ambulatoriné reabilitacija, reabilitacija II, reabilitacija III, pakartotiné
reabilitacija, palaikomoji reabilitacija) programas Siems pacientams (vaikams): turintiems judamojo-
atramos aparato pazeidimy, psichikos ir elgesio sutrikimy, sergantiems nervy, kraujotakos,
kvépavimo, virSkinimo sistemy, akiy, ausy, nosies, gerkly, endokrininémis, odos, inksty ligomis,
kraujo ligomis;

7.4.3.jvertinti reabilitacijos programos efektyvuma ir tikslinti jos eiga;

7.4.4.taikyti socialinés reabilitacijos, profesinés reabilitacijos, ugdymo ir mokymo
elementus;

7.4.5.sudaryti antirecidyvinio gydymo programas Siems pacientams: sergantiems vidaus ir
chirurginémis ligomis (Sirdies ir kraujagysliy, kvépavimo sistemos, sgnariy ir sisteminémis
jungiamojo audinio, endokrininés sistemos ir medZiagy apykaitos, inksty ir Slapimo taky, virSkinimo
sistemos, ginekologinémis), nervy ligomis, traumatologinémis-ortopedinémis ligomis, apsigimimy
atvejais, sergantiems profesinémis, akiy, ausy, nosies, gerklés ligomis;

7.4.6.taikyti nemedikamentinio gydymo priemones esant indikacijy, kai asmeniui nereikia
taikyti medicininés reabilitacijos priemoniy komplekso;

7.4.7.sudaryti atsigavimo ir sveikatinimo programas;

7.4.8. atlikti fizioterapijos procediiras.
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