1 SAVAITE

PIRMADIENIS ANTRADIENIS TRECIADIENIS KETVIRTADIENIS PENKTADIENIS
PUSRYCIAI-25% PUSRYCIAI PUSRYCIAI PUSRYCIAI PUSRYCIAI

. . .. . Kukurtizy kr. kosé ( tausojantis e ..

Jogurtas 1,5%. Pienas Grikiy ko$é su padazu Aviziniy dribsniy. kogé izl su U%S';i e$1 e ) ) Mieziniy kruopy kosé

Dribsniai kukuriizy
Nesaldinta juoda arbata

(tausojantis)
Grudy traputis su tepamu streliu

(tausojantis)
Stirio lazdelés Pik-Nik.

Nesaldinta ramunéliy arbata

Nesaldinta juoda arbata
Pilno grudo duona su sviestu ir

Nesaldinta melisy arbata. Nesaldinta vaisiné arbata kiausiniu.
Vaisiai* Vaisiai* Vaisiai* Vaisiai* Vaisiai*
PIETUS -35% PIETUS PIETUS PIETUS PIETUS

Koptisty sriuba su darzovémis
(tausojantis) Troskinys su mésa ir
darzovémis (tausojantis)
Bulviy kosé.
Spalvingos koptsty sal. su
aliejumi Agurkas
Pilno grado duona

Zirniy sriuba su darzovémis
( tausojantis).

Maltas kiaulienos $nicelis
(tausojantis) Virti makaronai.
Kepti burokéliai. Agurkas.
Pomidoras
Pilno grido duona

Agurky sriuba su darZovémis
(tausojantis)
Kepta paukstienos §launelé
(tausojantis)
Virti ryziai su ciberzole.
(tausojantis)
Kopisty sal. su agurkais,

kukurtizais ir aliejumi Pomidoras.

Pilno grido duona

Pupeliy sriuba su darzovémis
( tausojantis)

Kepta lasiSos filé (tausojantis)
Bulviy kosé.
Burokéliy sal. su konserv. zirn.,
marin. agurkais ir aliejumi.
Pomidoras
Pilno grido duona

Burokéliy sriuba su grietine
( tausojantis)
Kiaulienos kepsnys (tausojantis)
Virtos bulvés.
Morky salotos su ¢esnaku.
Pomidoras
Pilno grido duona.

VAKARIENE-25% VAKARIENE VAKARIENE VAKARIENE
VNF‘SI? I digtiéag;uaiﬁgsfm) Nesaldinta arbata Kefyras 2.5% Nesaldinta melisy arbata.
arskes ap Sgl qus J Pica. Virty bulviy ir var§kés blyneliai. Miltinukai (tausojantis) Sviesto-
grietinés 30% padaas (tausojantis) Grietine 30%. grietinés padazas.
NAKTIPIECIAI-15% NAKTIPIECIAI NAKTIPIECIAI NAKTIPIECIAI

Nesaldinta Ciobreliy arbata
Sumustiniai su desra ir siriu

Nesaldinta juoda arbata.
Pyragas.

Nesaldinta arbata/ Jogurtas su
vaisiais Bandelé su dzemu

Nesaldinta arbata/Pienas 2,5%
Sviestinis kruasanas.




2 SAVAITE

PIRMADIENIS

ANTRADIENIS

TRECIADIENIS

KETVIRTADIENIS

PENKTADIENIS

PUSRYCIAI

PUSRYCIAI

PUSRYCIAI

PUSRYCIAI

PUSRYCIAI

Jogurtas 1,5%. Pienas
Dribsniai kukuriizy
Nesaldinta juoda arbata

Many kr. kosé . (tausojantis)
Uogiené
Pilno griido balta duona su tepamu
streliu.
Kakava su pienu.

Kvietiniy kr.ko§¢ ( tausojantis)
Sario lazdelés Pik-Nik
Nesaldinta melisy arbata.

Penkiy javy kosé su trintomis
uogomis tausojantis)
Pilno griido duona su sviestu ir
fermentiniu stiriu
Nesaldinta ¢iobreliy arbata

Kukurtizy kr. kosé (augalinis,
tausojantis) su uogiene
Smulkinti bananai su trintomis
Saldytomis braskémis
Nesaldinta juoda arbata

Vaisiai*

Vaisiai*

Vaisiai*

Vaisiai*

Vaisiai*

PIETUS

PIETUS

PIETUS

PIETUS

PIETUS

Spinaty sriuba su darzovémis.
( tausojantis)
Apkepti natiiralus kotletai su siiriu
(tausojantis)

Bulviy ko§é su pienu .
Raudony kopiisty salotos su
aliejumi. Pomidoras
Pilno griido duona

Burokéliy sriuba su grietine
(tausojantis)
Troskinta kalakutiena su
darZovémis (tausojantis)
Virtos bulvés/Virti lesiai
(augalinis, tausojantis Koptsty
salotos su morkomis ir aliejumi
Agurkas
Pilno grido duona

Pupeliy sriuba su darzovémis
(tausojantis)
Vistienos ir ryziy uzkepélé
Pomidoras, agurkas.
Pilno grido duona

Kopisty sriuba su darzovémis.
(tausojantis)
Tarkuoty bulviy plokstainis su
kiauliena. Sviesto-grietinés
padazas Pomidoras. Agurkas
Pilno grido duona

Darzoviy sriuba (augalinis)
Befstrogenas (tausojantis)
Virti makaronai.
Burokeéliy sal. su raugintais kop. ir
aliejumi. Pomidoras
Pilno grido duona

VAKARIENE

VAKARIENE

VAKARIENE

VAKARIENE

Nesaldinta ramunéliy arbata
Kepti var§kéciai (tausojantis) .
Grietiné 30%.Trintos $aldytos
uogos.

Cepelinai virty bulviy su
meésa.(tausojantis)
Sviesto-grietinés padazas
Nesaldinta ¢iobreliy arbata

Virti varskéciai (tausojantis) .
Grietiné 30%.
Nesaldinta ¢iobreliy arbata

Omletas su desrelémis
(tausojantis) Pomidoras, Pilno
grido duona su sviestu. Nesaldinta
ramunéliy arbata

NAKTIPIECIAI

NAKTIPIECIAI

NAKTIPIECIAI

NAKTIPIECIAI

Kefyro desertas/arbata
Marmurinis keksiukas

Nesaldinta melisy arbata
Belgiski vafliai.

Nesaldinta vaisiné arbata
Bandelé su obuoliais

Nesaldinta ramunéliy arbata
Granola su jogurtu.




3 SAVAITE

PIRMADIENIS

ANTRADIENIS

TRECIADIENIS

KETVIRTADIENIS

PENKTADIENIS

PUSRYCIAI

PUSRYCIAI

PUSRYCIAI

PUSRYCIAI

PUSRYCIAI

Jogurtas 1,5%. Pienas
Dribsniai kukuriizy
Nesaldinta juoda arbata

Mieziniy kr. ko$é (tausojantis)
Smulkinti bananai su trintomis
Saldytomis braskémis.
Nesaldinta juoda arbata

Aviziniy dribs. ko$é su trintomis
uogomis (tausojantis)
Pilno griido balta duona su tepamu
streliu.
Nesaldinta ramunéliy arbata

Tirsta ryziy kruopy kosé
(tausojantis) su
trintais konservuotais vaisiais.
Sumustiniu duona su uogiene.
Nesaldinta melisy arbata

Many kruopy kosé (tausojantis) su
uogiené ar trinti konservuoti vaisiai
Nesaldinta ¢iobreliy arbata.
Strio lazdelés Pik-Nik.

Vaisiai*

Vaisiai*

Vaisiai*

Vaisiai*

Vaisiai*

PIETUS

PIETUS

PIETUS

PIETUS

PIETUS

Zirniy sriuba su darzovémis
(tausojantis)
Virti paukstienos kukuliai
(tausojantis)

Biri grikiy kosé
Kopiisty salotos su pomidorais ir
aliejumi. Agurkas
Pilno griido duona

Perliniy kr. sriuba su darzovémis
(tausojantis)
Kepta paukstienos filé
(tausojantis)
Bulviy kosé . Pomidory ir agurky
salotos. Pilno grado duona

Sv. kopiisty sriuba su darzovémis
(tausojantis)
Kepti kiaulienos gabaliukai
(tausojantis)

Biri ryziy kruopy kosé.
Burokéliy sal. su séklomis ir
aliejumi. Pomidoras
Pilno griido duona

Agurky sriuba su darZzovémis
( tausojantis)
Tarkuoty bulviy cepelinai su

meésa/varske. Pomidoras. Agurkas.

Pilno griido duona

Burokéliy sriuba su kopiistais ir
grietine (tausojantis)
Ryziy troskinys su kiauliena ir
darzovémis (tausojantis)
Koptsty sal. su agurkais ir
aliejumi. Pomidoras
Pilno grido duona

VAKARIENE

VAKARIENE

VAKARIENE

VAKARIENE

Lietiniai su mésa (tausojantis)
Grietiné 30%.
Nesaldinta ramunéliy arbata

Virti varskégiai (tausojantis) .
Grietiné 30%. Nesaldinta vaisiné
arbata

Kepti bulvinukai (tausojantis).
Sviesto-grietinés padazas.
Kefyras 2.5%.

Makaronai su siiriu (tausojantis)
Natiiralus pomidory padazas
Nesaldinta ramunéliy arbata

NAKTIPIECIAI

NAKTIPIECIAI

NAKTIPIECIAI

NAKTIPIECIAI

Nesaldinta Ciobreliy arbata.
Sviestinis kruasanas

Nesaldinta ramunéliy arbata
Belgiski vafliai.

Nesaldinta arbata/ Pienas 2.5%.
Bandelé su varske.

Varskés kremas su vaisiais.
Nesaldinta melisy arbata




